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A foghuzésré! gyokérgyuladas esetén.

Dr. Rozsnyai Bertalan.

Mélyen Tisztelt Kozgylilés!

A rendelkezésemre 4ll¢ id8 rovidsége miatt eredeti tervem-
to] eltérve, ma oly térgyrdl bdtorkodom szdlani, mely Htszélag
igen egyszerli, nyilvanvald és épen nem érdekes ugyan, mindazon-
altal mindennapi tapasztalatom arrél gvdz meg, hogy itt a néze-
tek nemcsak a laikus publikumpdl, hanem még sok fogdszattal
nem foglalkozd kartdrs eldtt is eltérdk, nem tisztdk, s6t merem
mondani, tévesek is. / ) )

Megjegyzem, hogy mdr elbaddsom egy toredékét képezi,
orvosi nyelvre atsltdztetve, a 1dcsei »Szabad lyceum<-ban meg-
tartandd népszerl felolvasdsomnak.

Abbél a kérdésbdl indulok ki, hogy fogat, badrmind is legyen
az, melyen és mely koril gyokérgytladdsnak a jelei litszanak,
szabad-e, kell-e, s ha mindkettdre igenldleg felelink, a gytladds-
nak mely stddiuméban, phasisiban hdzzuk ki azt?

Szerény véleményem s a stomatoldgia mai dlldspontja
szerint is, barmily heveny gyokérgytladdsban és ennek bdrmily
stddiumdban 1évd fogat szabad kihdzni, de hogy kell-e, az csak
esetrbl-esetre donthetd el

Mielbtt ezen 4llitdsom helyes voltdt bebizonyftandm, illetve
megindokolndm, helyén lev8nek tartom, hogy egy typikus gyokér-
gytladést, eldbb klinice, majd pedig kérbonctanilag rovidesen
vézoljak.

A heveny gyokérgytladds lefolydsaban altaldban 3 stadin-
mot szoktunk megkilénbdztetni:

a) az irritdtids stddivm tinetel: csekélyfokd fajdalom,
foleg Osszeharapdsndl, a fog hosszabbnak tetszik, melegre s
hidegre a fijdalom fokozddik;

b) az inflammdtids stddium tlnetei: a fijdalom kezdet-
ben még fokozddik, fbleg érintésnél és Osszeharapdsnil, a fogat
kornyezé tdrgyrészek besziiremlednek, kisfokd rézé hideg, a
daganat kitdgithaté és a gyuladds tetdfokét éri el;
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c) ezt koveti a gennyedés stddiuma, a féjdalom aldbb
hagy és a daganatnak kisfokt lelohaddsa mellett a geny tilyog
alakjdban megjelenik a nyakhdrtya alatt,

E gyuladdst physiologice és pathologice elemezve kétség-
telen, hogy ez csakis infectis sziileménye; az inficidlds kapuja
lehet magdban a fogban vagy a fogon kivil Ha a fogpulpit
borité dentin és zoméne valamely dton éttoretik és ezen pulpiba
ragy fogbélbe, mely vér, ideg és kotdszovetnek conglomerdtuma
Iévén - - tehdt lobosoddsra igen alkalmas — togpiszkdlds, plom-
bilds vagy szdmtalan mds alkalmi ok folytdn, infectidsus csirdk
jutnak, dgy ez lobossd lesz s el8bb az érintés helyén, azutdn
pedig az egész pulpa szévete meglobosodik. A fertdzds most
folytatélagosan a gyokéresatorvdn &s a fordmen apikdlen 4t,
cibbb a foggysk, majd  pedig az alveolus mindkét oldaldnak
csonthdrtydjit s végiil magdnas az alveolusnak szivacsos csont-
dllomdnydt timadja meg. Bzt kéveti az alve.lus processus kilsd
vagy belsd oldalén lassankint keleikezd deganatalakd tdlyogkép-
2Gdés, melynek keletkezdie Lyilvdnvalé csak dgy volt Iehet-éges,
hogy az infectidsus anyag az alveolus csontéllomdnydn keresztiil-
ezlirdve, réla a csonthdrtydt levalasztotta, majd pedig ez utdbbit
attbrve, a nydlkahdriyat elédomboritotta, Kétségtelen tehdt, hogy
a geny itt révidebb, hosszabb ideig nemcsak a csupasz csonttal
érintkezett, hanem addig, mig a csonthdrtydt valami médon 4t
iem torte, rd mintegy préselve volt. Tehdt a genny a csonthar-
tydn hatdrozott sehet cjtve, kaput nyitott az infectidsus anyagok-
nak a kirnyezet inficidldsdra,

Ezen kérfolyamatnak részietes lefrdsdt azért véltem sziiksd-
gesnek, mivel ezt szem oldtt tartve, konnyen sikertilend a fog-
gyvuladdsos fog kihtzhatdsardl <zolg allitasom bebizonyftdsa. A
régicknek, de sajnos sok modern orvosnak a gyoskérgyuladdsos
feouk extracticia elleni érveldse abban kulmmdl, miszerint ily
fogayokérlob kordli alveolus proceessusban u lobhdl Lif lyélag
bizonyos foki succulentia lvén, ezen processus limelldi a fog
kilifzdsa  alkalmdval kénnyen letorek, avagy verepednek s az
eziltal Leletkezd résen dt az infectis konnyen bekdvetkezhetik.
Eltekintve attél, hogy az a bizonyos brés-repedds csak ott tore
ténhetik, ahol a hizdst megeldzd  luxatid tilvehemensen, avagy
tilzott oldalsd  forditdssal eszkozoltetik, elegendd lévén az ily
fogak Iiizdsandl egy kis subluxatio, amidén a berepedés foliét
lentl elmaradei for — | orden:, Logy a conservativ elidrds mellett
enmee iy bh haput nybenk a fended anyagoknak a genny 4tto-
réve hivethezidhen [bitetiendl Iétrejové csonthdrtya kimarddott
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sebén At a kérnyezet szdmdra, mint a foghtizds mellett esetleg
létrejovo csonirepedésnek vonalas sebe nytjtani képes?

Ezekutén dttérhetek azon esetre, amikor a gyskérgyuladdsos
fogak extractidja indokolt, sbt fsltétlenil foganatositandd.
Ezek a kovetkezdk:

a) ha a foggyokér, iletve ennek kornyéke septikusan
gyuladt, ez azonnal eltivolitandd;

b} ha a gyuladds oly eldrehaladt phasisban van, hogy a
geny az arc kiils/ feliletének dttorésével fenyeget, a fog azonnal
kihtzandd;

¢) ha a szirdsi processus folytdn rég letdrt fogak gyokerei
lobosabbd és fdjésabbd lesznek, nyomban eltdvolitanddk ; ¢

d) ha egy plombalt fog tovén gennyes sipollyal jiré perio-
dontitis chron. jelenségei mutatkoznak, a fog kihtdzandd

Melyek azonban az esetek, amikor gytkérgyuladds dacéra,
a conservativ eljdrds mégis alkalmazhatd? Ezek a kovetkezdk:

a) Ha az elibb emlftett esetek egvike sem forog fenn és
a beteg a foghtizdsté]l irtzva, ezt megengedni nem akarja, a
oy olserlob kezelésének van he]yc

b} ha frontalis, de esetleg buccalis helyzetd a gvokgyula-
(hisos tog, a keletkezendd eltorzité hdézagra valé tekintettel, a
fogkezelés megkisérlendd;

¢} ha a gyuladdsos fog tdmaszul szolgdl miifogsor viselésé-
nél — az meghagyandd.

Mit miveltink tulajdonképen azon_beavatkozdsunk dltal,
hogy a gyodkérgyiladdsos fogat kilnizzuk? :

Erre a feleletiink révid: a kérokot eltdvolitjul. Bar a gyula-
dds tovibbi lefolydsdt nem minden escthen sikeril megakadi-
Iyoznunk, Iegniabb is konnyebb és kezeldsre alkalmasabb viszo-
nyokat teremtettlink, hisz szemiink eldtt folyik most az egész
processus, a képzddd geny a legrovidebb iton az alveolus nyi-
ldsdn dt eltivolodva, rationdlis kezelds altal az egész kdrlefolyast
cllendrizhetjiik és az esetek nagyobb részében azt rovidesen be-
fejezdidésére irdnvithatjuk, -

A felsoroltuh dital remélem sikeriilt bebizonyitanom, hogy
igen is indikdlt kevds eset kivitelével au gyokérgyuladasos fogak
hizdsa.

Engediék meg mdég nekem, hogy e tdrggyal kajcsolath
rovid vazlatban kifejtsem, hogy mi ennek a foggytkérgyuladisnak
a pruophylaxisa.

Tudjuk, hogy mér elmultak azok az idok, amikor a fogdszat
az orvosi tudomdny hamupipdkéje és ennek egydb 4dgaival pem
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egy rangd, hanem tobbé-kevésbbé lenézett szakmdja volt. Ma
mdr tisztdban van minden orvos afeldl, hogy a fog- és szajbeteg~
ségekkel foglalkozé specialistinak nemcsak ezen kis térre szabad
szoritkoznia, de figyelembe kell vennie az egész szervezet meg-
betegedéseit is; de ezen tétel megforditottja is 4ll fenn, vagyis
fontos, hogy az altalinos gyakorlattal foglalkozd kartdrsak ismerjék
. 2 szdjban és fogakban eldforduld bajokat &s azok gyégyitdsinak
. modern irdnyelveit is.

A foggyokérgyuladds keletkezésének eldfeltétele az esetek
tulnyomé részében a fogcaries feladatunkat képezheti tehdt
ez utébbinak megakadélyozdsa. Tudvalevd dolog, hogy a fog-
caries follépésére kiilsé s belsd okok vannak kihatdssal A kiils$
okok kbzé sorozzuk elsd sorban a vidék vizének mésztartalmadt,
Preciz vizsgdlatok alapjdn bizonyossé letr, hogy mészmentes
vidéken t6bb a caries, mint oly vidéken, hol a viz t6bb meszet
tartalmazhatott, a laikus publikumtél oly gyakran az ellenkezbt
hangoztatni halljuk. Befolydssal bir erre tovibb4 a taplalkozas
milyensége is. Tudjuk, hogy a phosphor- és mésztartalmd tépsze-
rekkel €18k fogai jobbak és ellentdllébbak a caries kifejlddésének.
Mér a csecsembkord gyermekek szdjat akdr fogtalan, akir fogas,
ezen dpolni és a caries ellen dgyszélvin edzeni kell, mivel a sz4j-
ban visszamaradé tdpanyag tejsavas erjedésnek indulva, a kisza-
baduld bakteriumok az alig kibuvé fogat méris megtdmadjdk. A
gyermekek kés8hbi kordban pedig a tejfogazatot lehetdleg con-
servative kell elldtni, mivel ezéltal a maradandg fogak erdsebbekké
és ellentdlléhbakks fejlddnek. Hogy ugyanazzal a conservatismussal
éljtink a meglett ember fogazatinil is, ezt felesleges hangsilyoz-
nom. E helyt csak azt az egyet batorkodom felemliteni, hogy az
erdsebben felhalmozdédott fogké nem oly indifferens és 4rtatlan
dolog, hogy erre tigyef sem kellene vetniink, hisz a sok stomati-
tisuek, de néha még a pyorrhoea alveoldrisnak ez az egyediili
oka. A fogkdben nagyszémban felhalmozddott bacteriumok infi-
cialidk a fogat koriilvevd alveolust, eunnek felsd széleit lobossa,
de esetleg necrotitusokkd is tehetik. Ezen necrosis, a fog csticsa
fel¢ haladve, a fogat tiplilé &s timaszts kbzegétdl megfosztja s
igy a fog mozogni kezd s végil kihull

A fogcariest el8idéz8 vagy jobban mondva praedispondld
" belsd okok kizérslag az alkati és a rendellenes anyagcserével jaré
belbetegségek, az anaemia, chlorosis scrophuloesis, rachitis, syphilis,
diabetes, scorbut & vegyi mérgek, melyek mindannyian a fogak
dllapotdra dont’ befolydssal birnak, sz mily gyakran latunk
fiatal anacmias ledny okat igen rossz fogakkal, melyet 6k azon sok
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orvossignak tulajdonitanak, melyeket be kellett vennidk, pedig
nem a vas, hanem azon betegség volt ily pusztitd hatdssal a
fogakra, mely miatt azt be kellett venniok.

Mér az eddigiekbdl is latjuk tehdt, hogy a gydkérlob pro-
phylaxisa tekintetében tdg tere nyilik a gyakorld orvosnak s fbleg
hézi orvos collegdink tehetnek itt a legtobbet, Ok, mint a csaldd
orvosi tandcsadéi adhatnak ttbaigazitist ennek a szdj dpoldsira
vonatkozdlag, hozzdnk Ok mdr mint fogbetegek jonnek, mi rodr
csak akkor adhatunk tandcsot, ha a baj megvan. Nem tartom
helyénvalénak, ha ilyen vagy ehhez hasonl$ fogbetegségen alapuld
és fajdalomtdl gyoirott fogbeteg, ezen baja miatt fogdszattal
nem foglalkozd kartdrstél orvosi tandcsot kérve, ez neki
valami narkotikumot, cocaint vagy esetleg mard szert, kreosotot,
jédtincturdt a foghdsra applikdlni rendel; itt tényleg néha jogos
a snihil nocere¢re vald ﬁgyelmeztetés,‘de még jogosabb a
specidlistdhoz valé utasitds. Kilénben ezen a téren is derengeni
kezd egy uj korszak s csak b6rvendhetiink azon ujabbi ministeri
rendeletnek, hogy az iskolaorvosoknak fogvizsgédlatokban kell
magukat gyakorolniok. De el fog és el kell jonnie annak az idé-
nek is, mint az Németorszighan és Anglidban van, hogy iskola-
fogspecialistdk alkalmaztatnak Valamint hasonld kotelessége volna
a térsadalomnak és az dllamnak egyardnt a szegényebb sorsuakat
is a fogtudomdny vivmdnyainak 4lddsaiban részesiteni, de sajnos,
mindez csak a jovd reményei kozé tartozik.: ’
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