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Einige Worte im Interesse unserer Bider.*)

Die Sektion ,Ost-Karpathen“ unseres Vereines ist
schon seit Jahren bemiiht. die Entwickelung der auf ihrem Gebiete
befindlichen Mineralquellen und Bider zu fordern. Leider ist
dies. ohne dass in erster Reihe die Eigenthiimer dieser Mi-
neralquellen und Bider jn Erkenntniss ihres eigenen Interesses
dies zn thun bemitht wiren, kaum durchzufithren; mit Gewalt
lasst sich die Welt nun einmal nicht begliicken.

Um auf diesem Gebiete etwas leisten zu konnen, muss
man vor Allem wissen, was wir eigentlich besitzen ?

Dies behauptete ich gelegentlich unserer vor 2 Jahren
in Szobrincz abgehaltenen Generalversammlung und erklirte
ich mich auch bereit, im Verlaufe eines Jahres sammtliche
Gemeinden des Komitates Zemplin za bereisen, in deren
Gemarkung sich Heilquellen vorfinden, die entweder als
solche schon allbekannt sind oder welche blos der Volksglauben
und das Vorurtheil dafix ansieht, dieselben zu untersuchen
und mich personlich iiber deren qualitative Beschaffenheit zu
itberzeugen. .

Jede andersgeartete Datensammlung fithrt nicht nur
nicht zum Ziel, sondern fordert noch das Chaos, in welches
unsere Balneographie gerathen ist; kann man doch heutzutage
nicht einmal das angeben, wie viel Mineralquellen wir im
Lande eigentlich haben? Und dies ist ganz natirlich, denn
die im amtlichen Wege zu beschaffenden Daten werden der-
art gesammelt, dass der Gemeindenotir das Landvolk iiber
die in der Gemarkung vorfindlichen Mineralquellen befragt;
dieses aber halt jede Lache, um welche an den Striuchern

*) Vorlesung von Dr, Kornel Chyzer bei Gelegenheit der am

19. Aug. 1883 in Munkics abgehaltenen Jahresversammlung der Sektion
»Ost-Karpathen.“ e
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Lumpen hiingen,*) fiir eine Wunderquelle, das schwefliche Was-
ser fiir saures, das kalte Sauerwasser fir warmes und der-
gleichen mehr. Auf Grund solcher Daten entsteht dann die
Statistik der ungarischen Heilquellen.

Dass dem so und nicht anders sei, habe ich bereits
zweimal nachgewiesen, damals niamlich, als ich simmtliche
Mineralquellen der Komitate Saros und Zemplin auf Grund
personlicher Begehung beschrieben.

Ich habe das vor 2 Jahren in Szobrincz cegehene Ver-
sprechen auch eingelost, und mit Bezug auf die heimi-
schen Verhiltnisse die Mineralquellen des Komitates Zemplin
in den mathematischen und naturwissenschaftlichen Mitthei-
lungen der Ung. Akademie beschrieben. Ein Exemplar dieser
Beschreibung erlaube ich mir der 16bl. Jahresversammlung
hiermit vorzulegen.

Im Ubrigen folgt daraus, weil jene mit Lumpen umhing-
ten Quellen nicht Mincralquellen sind. noch immer nicht, r!ass sie
_nicht Heilquellen sein konnen, denn wie der ausgezelchngte
Verfasser der ausgezeichneten Monographie des Bereger Ko-
mitates, unser verehrtes Mifglied Theodor v. Lehotzky. sagt,
wischt sich wenigstens der Leidende bei der Gelegenheit, und
die guten Folgen .dessen konnen nicht ausbleiben. .

Lébliche. Generalversammlung ! Was ich mit Bezug auf
Zemplin gethan, das muss auch in den ibrigen Komitaten
unserer Sektion geschehen. Denn je mehr wir gegen Osten
schreiten, je grosser dort die Anzahl der Mineralwisser, Je
weiter von den Gemeinden entfernt die Quellen derselben in
grossen, nur schwer zu begehenden Geb‘irgen entsprmgef‘n:
umsoweniger verlisslich sind die uns betrefts derselben zu Ge-
bote stehenden Daten. Mich hievon iiberzeugen 7 konnen,
hatte ich Gelegenheit bei der im Vorjahre in Marmaros-Szi-
get abgehaltenen Ausstellung von Mineralwissern, und deshal_b
erlaube ich mir vor Allem an die lobl. Versammlung die
Bitte. veranstalten zu wollen. dass mit Bezug auf .dle_Mme—
ralquellen auch die ibrigen Komitate unserer Sektion j eher
eine derartige Beschreibung Desitzen, wie ich iiber Zemplin
eine zusammengestellt habe. :

Ubrigens %mt dies unser Streben ein mehr Wl'ssen.sch%ft-
liches und speziell geographisches Interesse, ’und. ‘Bt] I P
zug auf die Nationalokonomie nur insofern wichtig, als €s t:m
Verlaufe unserer Untersuchungen unter den wenigel ];’
kannten Quellen eine solche 71 finden gelinge. ";; C de
oinen Handelsartikel zu bilden und so fiir die betrefiende®

*) Nach dem VolksglauBen ein michtiges Heilmittel.
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Gegend den Aufschwung des Handels zu fordern berufen wire,
und wir ‘hierauf den Eigenthiimer oder das Land aufmerksam
machen wiirden.

Unser Bestreben in der Richtung schliesst jedoch nicht aus,
dass wir, Rechnung tragend dem, was wir bereits jetzt besi-
tzen, nicht bemiiht sein sollten, das Los der bestehenden und
bekanntern zu verbessern, deren wir im Bereiche unserer
Sektion eine nicht geringe Anzahl haben, aber leider erstreckt
sich der Ruf derselben — mit Ausnahme eines oder zweier
— kaum iber die Grenzen der Sektion, obgleich die ausge-
zeichnete Qualitiit ihres Mineralwassers, die natiirlichen Schon-
heiten der Umgebung es verdienen wiirden, dass sie nicht
nur im Inlande, sondern in der ganzen Welt bekannt wiirden.

Und wenn wir den Ursachen dieser Erscheinung nach-
forschen, dirften sich diese nicht unschwer aus einer Paral-
lele zwischen den heimischen Badern und den gleichen des
Auslandes ergeben, wobei wir alsbald ersehen werden, warum
das Publikum so sehr nach den auslindischen Bidern stromt.

Derzeit will ich von den vielen Ursachen, die den Be-
such der Biider ausserordentlich heben, nur zwei erwihnen,
beziiglich deren ich mich vor einigen Wochen, als ich mehr
denn zwanzig weltberiihmte Heilbider des Auslandes besucht
hatte, zu wiederholtenmalen personlich iiberzeugen konnte.

Die Eine Ursache liegt darin, dass die auslindischen
derartigen Institute wirkliche Heilanstalten sind, im
wahren Sinne des Wortes, wo mit Hintansetzung aller Neben-
riicksichten das Interesse der Kranken das einzig massgebende ist.

Bei uns beurtheilt und schitzt man, — mit einzelnen
wenigen Ausnahmen — den Werth der Heilbiider je nach
Beantwortung etwa folgender Fragen: wo und in welchem
kann man sich besser unterhalten ? welches wird von mehr
solchen Gisten besucht, die im Vierergespann die Damen
herumfiihren? wo findet man eine interessantere Kartenge-
sellschaft ? und wo kann man am Besten speisen ?

Dass aber dort, wo der Eigenthiimer oder Pichter auf
die Befriedigung derartiger Geniisse seiner Giste Hauptau-
genmerk lenkt. das Interesse der wirklich Kranken arg ge-
schidigt wird, dies steht ausser Zweifel.

Das Interesse der ausschliesslich Unterhaltungssiichtigen
lﬁ_s§t sich mit dem Interesse der Kranken absolut nicht ver-
einigen; die Kosten etwaiger Mingel oder Fehler tragen ganz
bestimmt die letzteren.

__Uber dem Thore eines jeden Kurortes sollte als Auf-
schrift stehen, was ich einmal am Plafond einer Apotheke
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gelesen: Templum recuperandae valetudini sacrum, d. i. ein
Tempel, geweiht dem Wiedererlangen der Gesundheit.

: Wenn daher die Eigenthiimer unserer Bider mit den
Heilanstalten des Auslandes, die der Riickgewinnung der Ge-
sundheit wirklich geweibte Stitten sind, in der DBeziehung
k911kurreuzfiihig werden wollen, dann ist vor Allem nothwen-
dig, dass man an solchen Orten die den Unterhaltungslusti-
gen gewiihrten Freiheiten einschrinke, damit die Kranken die

von der Natur gebotenen Heilfaktoren ungestort genjessen

konnen.

; Dies ist aber erst die Eine Seite® der ersten Ursache.
Mit Bezug auf die Heilfaktoren diirfen wir nicht bei den na-
tiirlichen stehen bleiben, — und gestehen wir offenherzig, Wwir
gehen bei uns selten daritber hinaus.

In den meisten unserer Sauerwasserbider wendet man
zur Erwirmung des Mineralwassers ein solch primitives Ver-
fahren, ein wirkliches Abkochen an, dass wir das Wasser
seiner eigentlichen Heilkraft berauben und statt Mineralwas-
ser ein gewdohnliches, iiberdies noch tritbes und schmutziges
Wasser dem Kranken darreichen. Allerdings ist es wahr, dass
% 0-tel  unseres Publikums infolge mangelhafter naturwis-
senschaftlicher Kenntnisse der Ansicht huldigt, dass das Bad
desto wirksamer sei, je rostfarbiger das Wasser und je mehr
dasselbe die Wasche angreift und diese Zzu Grunde richte;
allein die Badeeigenthiimer sollten aus der Unkenntniss des
Publikums kein Kapital schlagen, sie sollten die Badewannen
mit wirklichem Mineralwasser, nicht aber mit einem Absud
fiillen. denn wenn auch nicht das Publikum, so achten doch
die das Publikum in die Bider schickenden Aerzte sehr
wohl darauf, wie die behufs Heilung und nicht der Unterhal-
tung wegen dahin dirigirten Kranken behandelt werden und

was man ihnen bietet?
Das Ausland beutet die

jeder Richtung aus.

In Gebirgsgegenden. nichst Nadelwaldungen gelegenen
Heilbidern finden wir in der Regel ausser den Mineralbadern
Schlamm-, Gas-, Dampf-, Nadelholzbider, systcmatische Kalt-

wasseranstalten, Molke- und Milchkuren. Mehrere Mitglieder
einer und derselben Familie finden dort die verschiedenen sepa-
raten Heilfaktoren, wodurch der Besuch der Bider schoin an
und fiir sich erleichtert ist. Bei uns sehen wir iiberaus s“elten
eine derartige Vereinigung. Umso grossere Anerkennung miissen

wir denjenigen Heilanstalten der Karpathen zollen, welche in
diesem Betreff mit gutem Beispiel vorangehen and bestreb sind.
fremdliandischen Bider ent-

durch solchartige Einrichtung die

Heilfaktoren seiner Biider nach

£
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behrlich zu machen. Und mit Freude gewahren wir, dass die
Zahl derselben von Tag zu Tag wichst.

Die zweite Ursache, weshalb unser Publikum in die
fremdlindischen Biider stromt, liegt in deren Billigkeit,
und dies ist einer der bedeutendsten Faktoren zur Hebung
einer Kuranstalt, insbesondere heute, wo nicht nur die wohl-
habende, sondern auch die f#rmere Mittelklasse in die Bider
eilt, um von den+ Mithen und Drangsalen des alltiglichen
Lebens ausruhen zu konnen.

Damit wir aber auch in der Richtung die Konkurrenz
des Auslandes ertragen konnen, miissen wir das bisherige
Verpflegssystem unserer Bader, welches in mancher Beziehung
die Wohlfeilheit unméglich macht, abindern und anders
gestalten.

Im ganzen Lande miissen wir das besonders in der
Schweiz, dem Lande der Hotel's, wo in der Beziehung eine
ungeheure Erfahrung zu Gebote steht, das allgemein ange-
nommene Pensionssystem oder die ginzliche Verpflegung auf
Grund normirter geringer Preise einbiirgern. Doch muss bei
diesem System jene bis in die jiingste Zeit beliebte Bauart
umgestaltet oder wenigstens fiir die Zukunft eingestellt wer-
den. Denn in den fritheren Jahren, als vorwiegend nur
einige Herrschaftsfamilien unsere Bider besuchten, baute
man, entsprechend ihren Anforderungen, einzelne, zerstreut
gelegene Villen auf dem Badekomplex, was ohne Zweifel
schoner, romantischer und fiir den betreffenden Villenbewoh-
ner unstreitig angenehmer war, als in kasernenartig gebauten
Hiusern zu wohnen. :

Ja, aber mit welchen Lasten, Schwierigkeiten und Kosten
geht heutzutage die Verpflegung und Bedienung solcher in
einzelnen zerstreuten Hiusern wonnenden Giiste Hand in
Hand, besonders, wenn sie ohne eigenes Dienstpersonal kom-
men! Wie umstindlich und schwer ist die Parkirung, Instand-
und Reinhaltung der zwischen den einzelnen Villen gelegenen
Plitze. was in der Regel die Privatbesitzer der Villen dem
Badeeigenthiimer, dieser aber umgekehrt dem Bewohner auf-
birden will; — bei solchem Wettstreite bleiben dann die
l?lﬁtze gewohnlich ungepflegt und mit Ginsedisteln oder ihn-
lichen Zierstriiuchern geschmiickt, wie solche die Mutter Natur
eben anpflanzt. :

All' diese Lasten und Schwierigkeiten verschwinden,
wenn wir ein stattliches, ungefibhr 100 Zimmer fassendes Ho-
tel bauen, dessen Kosten Jedenfalls bedeutend geringer sind,
als wenn wir ebensoviele Wohnzimmer in 5--10 kleinern
zerstreuten Villen errichtet hitten.
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In solch einem grossen Hotel konnen in “der Regel we-
nig Domestiken ein verhiltnissmissig grosses Publikum aus-
warten, in solch einem grossen Hotel lohnt sich die Einfiihrung
einer eigenen Wasserleitung, — die erste Bedingung einer
leicht zu erhaltenden Reinlichkeit, — solch ein Hotel kann
ein Kaffeehaus und einen Lesesalon fiir seine Giste erhalten,
kann ein separates Rauchzimmer besitzen, und wenn es ganze
Verpflegung, Pension, einfiihrt, dann ist es im Stande, seine
Géste mit Allem sehr billig zu versehen, doch nur dann, wenn
die Kiiche auf ganze Verpflegung eingerichtet ist. Denn un-
vergleichlich leichter und billiger kann der Hotelier gute
Speisen serviren, und zwar in grosserer Auswahl 6 oder 7
Ginge, wenn er es mit Bestimmtheit weiss, dass er fiir

150 solcher Giiste das Diner bereitet hat, die Punkt 1 Uhr er-

scheinen. als wenn er 3 Stunden lang auf eine unbestimmte

Anzahl von Gisten, warten muss, die a Ia carte speise_n. die
in ihrer Badelangweile mit dem ihnen Dargereichten nie zu-
frieden sind, und weil er bei einem solchen System stets mehr
und Verschiedenes zubereiten oder wenigstens in Vorbereitung
halten muss, wird nothwendigerweise auch die Bekostigung
nicht nur bedeutend theurer, sondern auch schlechter sein ;
denn Niemand glaubt es, dass der Hotelier das, was die (%z’iste
heute Mittags iibriggelassen, am Abendoder am andern Mittag
nicht serviren werde. . e
Nur bei pensionsmiissiger Verkastigung ist es moghqh,
dass man beispielsweise an mehreren Orten der Sc!xwe_lz,
speziell in der Umgebung des Genfer Sees, wenn man sich im
Sommer auf eine Woche dort niederlisst, in jeder Beziehung
eine herrschaftliche Verpflegung — Wohnung, Bedienung, Be-
leuchtung, Frithstiick, Mittagmahl und Abendbrod ohne Wel}l —
um tigliche 5 Franc oder  um ‘2 i -0 W erhalten kann,
und dies behaupte ich nicht auf Grund eines Buches., oder
der Aussage Anderer, sondern laut eigener E_rfahrupg, habe
ich doch mehrere Sommer hindurch dort auf diese Weise sehr
billig und, ich kann sagen, sehr gut gelebt Und wenn mit
Riicksicht darauf, dass bei uns das Leban theurer, unsere
Biider eine derartige Pension mit 3 fl. . W. feststellten, auch
so konnte der einzelne Tourist oder Gast zufrieden sein,
im Vergleich zu jener Riesensumme, die man in unsern Bidern
zu verbraucheu gezwungen ist. und dennoch kom{}r]en ”mflr
wenige unserer Kranken ohne nachtrigliche Klagen und Vorwiirie
nach Hause. .
: gas Pensionssystem in einem Hotel hat auch noch d::
gute Seite, dass bei schlechter Wlttemngs die in ““hse {
Bidern im Juni und Juli sehr oft einzutreten und manchmal
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auch andauernd zu sein pflegt. die Kranken nicht auf sich
selbst beschrinkt sind und demzufolge die Wechselfille der
Witterung leichter ertragen; ‘an solchen Orten bringt man
aber auch den sanitiren, insbesondere aber den diiitetischen
Bedingungen eine grossere Aufmerksamkeit entgegen, und
ist auch die Ueberwachung derselben eine viel leichtere.

Auch mit Riicksicht auf die Badebesitzer ist dieses System
vortheilhafter. Da ihnen Wohnung, Bewaschung, Bekostigung
jedes fiir sich Nutzen abwirft, konnen sie sich bei den einzelnen
Posten auch mit einem geringeren Gewinn begniigen, und da
sie in ihren Speisesilen und Kaffechiusern auch bei Gisten
aus andern Hiusern etwas haben, sind sie nicht gezwungen,
die Giiste zu prellen, um nach dem ausschliesslich in Hiuser oder
Speisesile oder sonstige Geschifte investirten Kapital einen
Gewinn zu ziehen. Sie begniigen sich mit vielfiltigem, wenn
auch geringem Gewinn, allein dieser ersetzt oder itberschrei-
tet sogar jenen grossen, den dieselben nach den einzelnen
Bediirfnissen der Giiste ziehen wiirden.

So hat beispielsweise der Verwalter einer sehr grossen,
angesehenen Schweizer Winterheilanstalt, die iiber mehr als
160 Betten verfiigt, vor einigen Wochen mir selbst erzihlt,
dass im vertlossenen Jahre die Anzahl der Verpflegstage
41 tausend betrug, d.'H. dass z B. 1000 Giiste 41mal bei
ihm iibernachteten, und er nach Jedem giinzlich ver-
pflegten Gast, nach Abrechnung der in das Unternehmen in-
vestirten Kapitalszinsen, per Tag nur 1 Franc oder 40 kr 6. W.
reinen Nutzen hatte; aber dies ist dennoch 41 tausend Franc
reiner Nutzen, welch schoner Betrag die Miihen eines noch so
angesehenen Mannes hinlinglich lohnt.

Mit Einem Wort die Vorziige des Pensionats sind un-
zihlig, wihrend die Nachtheile desselben verschwinden,
und deshalb empfehle ich diese Angelegenheit den Besitzern
unserer Bider auf das Wiirmste, insbesondere aber bei allen-
falls vorzunehmenden Neubauten, die sich bei dem heutigen
Aufschwung der Bider als nothwendig erweisen.

Es ist zwar nicht zu leugnen, dass unsere Bider trotz
ihrer derzeitigen mangelhaften Einrichtung und Kostspielig-
keit dennoch itberfiillt, ja geradezu nicht einmal im Stande sind,
alle sich anmeldenden Giste aufzunchmen, und scheint dies
ein Beweis dafiir zu sein, als ob das Publikum auch mit den
derzeitigen Einrichtungen zufrieden wiire und die Preise fiir
nicht zu hoch hielte. —- Dass dem aber bestimmt nicht so
ist, dies wissen wir Aerzte am Besten, die wir den ganzen Winter
hl‘ndu?ch die Klagen unserer Kranken iiber Jjene Biider, wohin
wir sie geschickt, anhoren miissen ; die Ursache dessen liegt
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in dem Nichthekanntsein des Auslandes, theilweise in der
Furcht vor einer lingeren und kostspieligeren Reise, theil-
weise aber in dem Patriotismus der Aerzte.
Der aus. dem Auslande heimgekehrte Kranke ist ein
Apostel der dortigen Biider; dasselbe bewirken die in den
verschiedenen grossen Tagesblittern erscheinenden Badefeuille-
tons, die wihrend der Badesaison eine eigene Rubrik bilden;
der Ausbau der Eisenbahnen, die Einfihrung der Blitzziige
behebt die Entfernung, und wenn demnachst in Mittel-
“ Europa die Kombination von Rundreisekarten, mit denen man
bei uns schon ganz Oberungarn und einen Theil Sidungarns
bereisen kann, im Allgemeinen eingefiihrt sein wird, fiirchte
ich, dass, wenn wir mit dem Auslande nicht konkurrenzfihig
werden, die Vermehrung der Gebiude in unseren Bidern bald
iberfliissig sein werde, und dass auch die stabilen Giiste, die
derzeit noch regelmiissig in unsern Biidern Sommeraufenthalt
nehmen, ausbleiben diirften. Auch die Aerzte, die das Inte-
resse, sowie die Genesung der Kranken vor Allem auf den
Herzen tragen, werden gezwungen sein, diese ihren patrio-
tischen Gefiihlen voranzustellen. Das Losungswort der Jetztzeit
ist: Dem Bessern gehort der Sieg.
Uebersetzt von Dr. 4. L.
— Ausflug auf den Stirnberg. Am 19. Juli 1883
arrangirte eine grissere Minnergesellschaft einen Ausflug.
Da dieser ein etwas weiterer sein sollte, ve.l'liessen wir
schon Morgens 3 Uhr mit unseren Gelegenheiten Béla.
Bereits in der Nihe des Wirthshauses Sarpanecz ging die
Sonne am reinen blauen Himmel in rothglinzender Farbe
auf und kleidete zuerst die Spitzen. dann die Thiler und
Wiilder der Tatra und die ganze blitenlichelnde Natur in
eine leuchtende Purpurfarbe. o
Im Zdzarer Thal setzten wir nun unsern ng in einer
prachtvoll entwickelten Fichtenallee fort und en‘elcht,?n bald
den zur Béler Tropfsteinhohle fiihvenden Weg, wo
wir ein wenig anhielten und ausser der Restauration noch
zwei andere nette Touristenhiuser mit 15 Zimmern am Ufer
des rauschenden Belbach's unter den griinenden Fichten
wahrnahmen. Noch vor kurzer Zeit herrschte hier stille
Waldeseinsamkeit, jetzt bilden die zahlreichen Hohlenbesucher.
das Kommen und Gehen der Fremden einen lebhaften Verkehr.
Von hier gelangen wir bald in den ,Z wxscp% ;11-
briicken“ genannten Waldtheil und steigen um 6 5’
Morgens auf dem zur Alabaster-Hohle fithrenden t.u;“
mit einer Tafel bezeichneten Weg an dem ,Gehe-Lei

genannten, hie und da genug steilen Grat gegen Siden zu ;
Karp. egyesiil. Evk. X. k. IV. f. 5
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