Legtijabb vivmanyok a fogak helyi érzés-
telenitése kériil.
ElBadas, tartotta Igléon 1911, oktdber 24-én Dr Sztahovszky Antal.

A fijdalmak csillapitdsa illetve bdditdsdra, ha az dltaldnos
bédité szerektdl eltekintiink, csakis a nyolcvanas évek vége felé
kezdet az orvosi koézfigyelem terelddni, mikor a cocain mint helyi
érzéstelenitd szer ismeretessé lett. Tudjuk, hogy egy kitind ér.
zéstelenitd szerrel gazdagodott vele gydgykincstirunk, de a mily
hatdsos némely egyénnél, ép oly kiszdmithatatlan mérges is a
cocain, gy hogy mdr az elsd kisérletez8k is, kiildndsen azok, a
kik a feji sebészetben akartdk a cocaint nagyobb mérvben alkal-
mazni, gyakran tapasztalhattak mérgezési tiineteket, melyek sok-
szor a legkisebb adagra egész vdratlandl jelentkeztek tgy, hogy
kivalt mi a vidéki gyakorlatban majdnem teljesen elidegenedtiink
t8le és kapva kaptunk az alkalmon, ha valaki az irodalomban
valamely pétszert kezdett ajdnlani.

Igy ajanlottdk mint pdtszereket kevéshbé veszélyes voltuk
miatt az eucainokat, tropacocaint és sok érzéstelenitd szert, mig
végre az utébbi iddben a legtSbben a novocain koril kezdenek
csoportosulni.

Most két éve kaptam kézhez Schlesinger munkdjét »Die

Praxis der lokalen Anaesthesiet, a melynek figyelmes ditanul-
ményozésa utdn én is megprébélkoztam a novocaint helyi érzés-
telenftésre alkalmazni és miutdn veszélytelenségérdl meggy6z6d-
tem azt hiszem, hogy sok szerzd tapasztalatdhoz csatlakozhatom
az irént, hogy a helyi Srzéstelenitést illetdleg a novocain egy 1j
korszakot jelent.
Biberfeld és Braun vizsgalatai folytin lett a gydégykincstirba
bevezetve &s eme szerzbk figyelmeztettek a szer veszélytelen vol-
téra, melybdl egy-egy szézalékos oldatbdl felndtt egyénndl 08
grammot is veszély nélkil lehet befecskendezni, Nilam az oldat
elkészitése koril a kovetkezd fogds vilt be:

Egy hdromszézalékos carbolvizet, egy ksbcentiméteres five-
gecskébe mérek le és hozzd adok 0’2 gramm novocaint, Ez az
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oldat egy 20%-os oldat. Az tivegese barna dugdja puha gummi,
a melyet egy csepegtetd tivegecskével litok el dgy, hogy bar-
mely percben a dugd kinyitdsa 4ltal illetve a csepegtetd iiveggel
egy-egy cseppet az oldatbél kivehetek. Hogy azonban tudjam,
hogy a csepegtetébm mily kaliberii: eldszér a csepegtetd nagy-
sagdt mérem meg. Az oldatot a csepegtetbhe felsziva; egy egy-
kdbcentiméteres iivegcsébe elkezdem a novocain oldatot csepeg-
tetni, mig az oldat az egykobcentiméteres firtartalmat megtolti.
Tegytik fel azt, hogy husz csepp kellett volna egy kodbcenti-
métert melyben 0'2 novocain van, 2 csepp ad tehdt 002, egy
csep 001 novocaint. .

Ha tebdt egy kis mércézett iiveghe egy kobcentiméter
forralt vizet toltok és ebbe a Kkititrdlt oldatbdl egy cseppet, kész
egy pillanat alatt a befecskendezdsre alkalmas 1 % novocain oldat,

Az érzéstelenités masodik fOkelléke a fecskendd. Ezek koziil
a szdmosan a forgalomba keriiltek kozil, részemrd] a legjobban
bevélt egy oly fecskendd, melynek tiveghengerében porcelldn
vagy fémdugattyd van becsiszolva, A fecskendd thi végére kii-
lontéle, egyenes, bajonett-hajlitdsti illesztékeket lehet csavarni,
kézi végén pedig erds, a csbre merdlegesen kidllé két oldali fém
kéz-illeszték van csavarva, hogy a folyadékot nagy nyoméssal
konnyen kifecskendezhessiik, A thillesztékre csavarhaté thk kii-
lonféle 1'5—4 centiméter hossziak, A hasznalt fecskenddt kimo-
som és spiritus saponatusha teszem, melyben a tlik nem rozsdé-
sodnak, a porcellén dugattyd kénnye cstizos marad €s a fecsken-
dd csiramentesen lesz megdrizve. Ebben a néhdny széban elmond-
tam a szitkséges tudnivalékat az oldat és a fecskendd fékellékeirsl.

A mi az érzéstelenités technikdjdt illeti, a kutaté orvosi tu-
domidny itt e téren ismét ujabb vivmdnyokat ért el. Hogy eme
ujdonsdgokat megérthessiik, sziikséges, hogy egy pillanatra az
dllesontok tiizetesebb vizsgdlatdndl ama szamtalan aprd likacskékra
tettek benniinket figyelmessé, melyek az 4llcsontok kiils3-belsd
fogmederi rdszén latszélag  szétszérva fekszenek, de nagyjdban
szigord tbrvényszeriiséggel vannak elhelyezve tgy, hogy tanul-
médnyozasuk rendkiviil fontos. Fontos egyrészt, mert eme likacsok
a veldk szoros sszefiiggésben levs csonthdrtydval 6ssze vannak
kétve és a kiilsd csonthdrtydba szorftott folyadék a nyirok és
sejtek kozotti utakon konnyen besziviroghat a fogak gyskereihez
és igy a gybkereket elldts idegek béditdsa kénnyen foganato-
sithatd.

Mésodsorban sziikséges, hogy felelevenitsiik a bonctanbdl



ismert ama csontlikakat és csatornikat, melyekbe az egyes ide-
gek hatolnak. Eme idegcsatorndk és likak tdjbonctani meghatd-
rozdsdnak felelevenitése azért is fontos, mert gyakran eldfordul
annak sziikséges volta, hogy a Lelyi érzéstelenités az idegvég-
szdlakon kivihetetlen, példdul valamely periostitikus folyamat miatt
€s ezért az idegtdrzs infiltralisa vilik szitkségessé.

Fejtegessiik csak eme kérdések elsejét eldszdr. A felsd 4ll-
csont fogmeder feletti része eliil a fossa canindban oldalt és hatdl
a tuber maxillae tdjdn szdmtalanszor apré likacscsal van dtfdrva,
melyeken 4t a folyaddék igen konnyen hatolhat a foggytkerekhez.
A felsd dllcsont killsd része tehdt a nydlkahdrtya, illetve csont-
hdrtydtsl konnyen besziirhetd, A mi a csont palatindlis részét
illeti ott is szdmtalan likat l4tunk.

Misképen &ll a dolog az alsé 4llcsontnsl. Eltekintve az 4ll-
csont elilsd részét, oldalt, kivil és beliil a csont mindenfitt
massiv &s igy az infiltratio itt nem sikeriilhet. Az egyedili szi-
vacsos rész a fogak kozotti rész, mely a nydlkahdrtya papillditdl
konnyen elérhetd &s infiltrathaté. Ez a néhdny szé lenneaz a mi
az dllcsontok apré szdmtalan likacsait illeti, Attérhetlink a tipikus
idegesatorndk felelevenitéséhez.

Az dllcsontok érzd idegeit a n. trigeminus szolgdltatja.
Minket eme idegnek elsbsorban csak a kovetkezd dgai érdekel-
nek. A midsodik 4gbd! eredd n. maxillaris, mely a for. rotun-
dumon keresztiil a fossa pterigo palatindba hatol és innen N, alv.
superioreseket adja le, A ram. alv, superiores, posteriores €s
medii a tuber maxillaen hatolnak be a csontba és onnan oszla-
nak el a foggyokereken, Rednk fontos, hogy a hdrom felsd mo.
Jiris ettdl az idegtdl lesz beidegezve. A n. maxildris folytatdsa a
n. {nfra orbitalis, a mely a for. infraorbitalen hatol ki és a met-
sz8 és szemfogakat latja el. Mieldtt azonban a nerv. infr. orbita-
Jist leadta volna még dgat ad le, a mely a prae molaris fogak-
hoz hatol, ez a ram. alv. sup. antemior. A két felsd dllcsont
szdjpadldsi részén, azutdn az inycsont és dllcsont kozott részén
két foramen taldlhaté, Az elsdn a n. nasopalatinus a n. maxilaris
" sphenopalatindlis dga megy keresztill, ez ellitja a szdjpadidst a
moldris fogakig. A mdsik ideg a n. pal. anterior, a mely a for.
pal. ant. az fmycsont és felsd allcsont kdzotti varrat helyén a 111
molaris mellett van. A n. pal. szintén a n. sphenopal. dga ; Ezek
ama likak és idegek, a melyek a felsé allcsontot fogérzésteleni-
tés szempontjdbdl érdeklik.

A mi az alsé allcsontot illeti, itt a kovetkezd idegekre kell
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kitérniink. A n. mandibularis mint a trigeminus harmadik 4gdnak
¢gyik fSidege. A for. ovalen hatol 4t, lejon a canalis mandibu-
larisba, ott az alsé fogak gyokereit ellitvin a for. mentalen jon
ki és az alsé éllcsontnak az elsd részét latja el. Az alsé 4llesont
for. mentalejébdl kijové idegek az dllkapocs els8, kiilsd részének
nyéalkahdrtydjét Iitjak el kivéve a 3., 4., 5., 6., 7. fogak papilla-
ris részéf, mely a n. buccinatoriustdl lesz heidegezve belil, az all-
kapocs belsd lingualis részén a n, mandibularis és n. lingulis ldtjdk
el a nyélkahdrtyst. (

Ezek elérebocsdjtdsdval attérhetiink az érzéstelenités techni-
kéjara. Erzésteleniteni kétféleképen lehet. Vagy az idegvégzddé-
seket vessziik lokalis érzéstelenitds ald és ekkor ott szirunk be.
a hol ezeket az idegvépzddéseket kozvetlen taldljuk, vagy pedig az
idegtérzset érzéstelenitjiik és a torzs érzéstelenitése folytdn érzéstelen
lesz ama idegnek az bsszes 4ga, a mely abbél a térzshdl kifnddl.

Hol lehet a kozvetlen érzéstelenitést eszkozslni? 1. ott, a
hol az az ideg elérhet8, 2. a hol lobosodds nincs, mert ha lobos
teriiletbe infiltrdlunk, akkor a genymikrébdkat mozgdsitjuk és
esetleg az illetst egy heveny sepsisbe hajtjuk. Ha tehdt a szévet
nem lobos, akkor helvi érzéstelenitést eszkozolhetiink, de itt
megint a csont bonctan; alkotdsa fogja elddnteni, hogy lehet-e
ezt az érzéstelenitést eszkdzolniink vagy nem.

Léttuk a fentebbiekbdl, hogy ha a felsd 4licsontot nézziik,
annak elsé kiilsd belsd része szdmtalan likacsesal van atfirva,
melyen az érzéstelenitds eszkozslhetd lesz, de egész masként
vannak a viszonyok az alsg dllcsonton. Itt akdr a kiilsd, akir a
belst feliletét vessziik a csontnak, a csont mindeniitt tdmor. Itt
az érzéstelenitést, ha mindjart lobosodds nem is gitolnd, nem
lehet eszkozoln, legfeljebb a nydlkahirtya papillaris részén, a hol
a fogak kdzt a szivacsos dllomdnyba beszfirhatunk &s kelld ideig
virunk, akkor a folyadék bezzlirbdhetik az idegek kozé &s az
érzéstelenités esetleg sikeril, Hogy szirjunk be? Beszirunk lehe-
tdleg a csonthdrtydig és igyeksziink a csonthdrtya infiltratidja
utdn a folyadékot a csont aprd likaiba bepréselni.

Misképen 4l a dolog, ha gyuladt, periostitises folyamattal
dHunk szemben. Ekkor a vezetdsi érzdstelenitéssel segitlink ma-
gunkon, mely az alsé dllcsontndl rendes korilmények kozott
gyakrin lesz alkalmazva, tekintve, hogy a fog papillija részérdl
a telies érzéstelenités sokszor nem sikerdl,

A mi a kérnyéki érzdstelenfrdst illeti, a fogdszatngl a kove ¢
kezd érzéstelenitések jonnek gyakorlati kivitelre :



1. A tuberérzéstelenités,

2. A n. infra orbitalis,

3. a n, mandibularis és

4. a n, submentalis érzéstelenités..

L

A tuber-érzéstelenités célja, hogy a hérom felsd molarist
érzéktelenitsiik. Kivitele dgy torténik, hogy a bajonett-illesztékl
fecskenddt a processus zygomatikus kitapintdsa utdn egy 42 mm.
hosszid tlivel a csonton felfelé hétrafelé vezetjiik és a fecskendd
tartalmat kinyomjuk. A szdjpadldson a III molaristsl betelé hatra-
felé a n. palatin ant. is infiltrdljuk, 10 percig varunk és az érzés-

telenség be fog véllni,

1L

A n. infraorbitalis érzéstelenitése. Ezt periostitises folyama-
toknél eszkozoljuk, ha a felsd allcsont eliils6 fogait akarjuk érzés-
telenfteni. Az elsé praemolaris felett a nydlkahdrtya dtmeneti
reddjében beszirva felfelé hétrafelé hatolunk ismét a bajonett-
illeszték és a 42 mm. hosszd thvel. A szdjpadldson a kihuzandd
gydkereknek megfeleldleg szintén infiltrdlunk.

1.

A mandibularis érzéstelenitése. Ennél meg kell jegyezni,
hogy az 4llkapocs felhigé dgdnak ama részét, a melyen a n.
mandibuldris behatol, az ellenkezé oldal elsd praemoléris foga
irdny4bdl és egy tjjnyira feljebb a hétulsd moldris mellett hizott
egyenes és a 42 mm.-es thvel érhetjik el. Ezt a tht beszirjuk és a
folyadékot lassan kiszoritjuk, mikdzben a tht tovabb toljuk 2
centiméternyire. Azonkiviil a pofai részen a béditandd fog papil-
l4jan szintén egy kis infiltratiot eszkodzlink, 20 percig vérunk.

Iv.

A submentilis érzéstelenités. Az egvik szerzb pl Schieich
ama mentalis ideget infiltrdlja, a mely oldalon a fogat extrahdlni
akarja. Mésok az ellenkezd oldal érzéstelenitését a}éaiéék. E:'mek
a véleménykilonbségnek oka abban rejlik, hogy a két ideg kb»zétt
szémos anastomosis van. Hogy tehit teljes érzdstelenitést érjiink
el, szitkséges mindkét foramen t4jat brzdsteleniteni. A tﬁchriiizéia
a kovetkezd: A mdsodik praemﬁiarisnak megfelelleg az 4tme-
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neti redbbe beszirunk, a periostba infiltrilunk 20 mm. fecskendd
tlithosszal,

Ezek lennének a fogak helyi érzéstelenitésére nézve a leg-
tjabb vivmdnyaink. A legtobb sebész a novacainadagoldst dgy-
nevezett isotonikus 0'64% Cl. Nat.-oldattal késziti el. Egyesek
thymolt 0°02 % adnak a folyadékhoz 1:1000-eres adrenalin oldat-
tal, kdbcentiméterenként egy csepet.

A folyé évi »Laboratoiret-ban egy silyos mérgezésrél ol-
vastam, a melyet a szerzd az adrenalinnak rd fel. Tekintve, hogy
az illetd szert sterilisdlni nem konnyli és kénnyen bomiik, a mi
gyakorlatunkban tehdt igen koltséges, ha dllanddan friss oldatot
akarunk haszndlni, mdsrészt nélkile is jol lehet érzéstelenfteni
azért nem haszndlom. Ebben a pdr széban akartam tsztelt kar-
tarsaum figyelmét a fogérzéstelenités ujabb vivmdnyaira felhivni,
remélvén, hogy elértik azt az idét, melyet a cocain elsd hasznd-
lasdndl mir-mar megvaldsitva léttunk, de melynek megvaldsitdsat
az olykor fellépett cocain-intoxicatiok csak nem akartdk megen-
gedni. Most a novocain haszndlata 6ta ezrekre megy az érzés-

telenitések szdma, de még egy szavahihetd mérgezés nem for-
ddlt ld.




	00000051.JPG
	00000052.JPG
	00000053.JPG
	00000054.JPG
	00000055.JPG
	00000056.JPG

