JEGYZOKONYV

felvétetett Dobsindn a gomiormegyei fick-szovetség 1900. évi
szeptember ho 20-an tartott remdes kiozgyiilésén.

Jelen voltak : Elnok : Dr. Maurer Arthur, dr. Drachs-
ler Adolf kororvos Csetnekrdl, dr. Gaal Gusztav ja-
rasorvos Tornallyarcl, dr. Gescheit Joézsef kérorvos
Pelsticzrol, dr. Hajesy Sandor Rozsnyoroél, dr. Hruska
Janos kororvos Nyustyarol, dr. Kengyel Janos kozségi
orvos Csetnekrol, dr. Kellner Viktor varosi orvos
Dobsinarol, dr. Krecs Gyula banyamii-orvos Vashegy-
rol, dr. Mesko Miklos varmegyei tiszti foorvos Rima-
szombatbdl, dr. Schviridn Janos kororvos Dobsinardél,
dr. Tothy Janos kororvos Jolsvarol, dr. Urszinyi
Gyula banya-orvos Putnokrol, dr. Zehery Istvan kir.
torvényszéki orvos Rimaszombatbol. Jegyzé: dr. Kar-
man Aladar korhazi orvos Rimaszombat.

Elnok idvozli a szovetség szép szammal egybe-
gyiilt tagjait, s a kozgyiilést megnyitja; a jegyzokonyv
hitelesitésére dr. Zehery Istvan és dr. Meské Miklos
urakat kéri fel.

A Rozsnyodn tartott nyari kozgyiilés jegyzokonyve
felolvastatvan, az ellen észrevétel nem tétetett s hi-
telesittetett.

Dr. Karman titkar ezutan az elnok megbizdsa-
b6l a kovetkez6 elnoki elbterjesztést olvassa fel:

Tisstelt kozgyiilés!
Hivatalos teendéim gétolnak abban, hogy a mai napon

kozgyiilésiink vezetését teljesithessem s ekként csak az utolsé-
rozsnyoi kdzgyiilésiink 6ta torténtekrél kivanok beszimolni.
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Jelentem a T. kozgyiilésnek, miszerint szovetségiinkbe
dr. Hruska Janos nyustyai kérorvos ur belépett. Dr. Csesznok
Pal ur pedig varmegyénk teriiletérél eltivozvan cz évben, bir
még tagja maradt a szovetségnek, a jovo év elsejétdl szovet-
séoitink tagjainak sorabdl torlends lesz.

A folyd évben Iisztergomban megtartott orszagos orvosi
kongresszuson dr. Urszinyi Gyula banyamu-orvos ur az orsza-
gos orvos-szovetség igazgaté-tagjanak valasztatott meg.

Van szerencsém jelenteni, miszerint a pozsonyvarmegyei
fick-szovetségtol atirat érkezett hozzank, a melyben partola-
sunkat kérik azon inditvanyukra, hogy az igazgatd-tanacs
hasson oda, miszerint a kozszolgalatban eltoltott 30 év utan
az orvosok teljes nyugdijat élvezhessenek.

Erkezett a hunyadvarmegyei fidk-szovetség megkeresése,
miszerint a fiok-szovetség az orszagos nyugalomdij-intézetet
anyagi segélyben részesitse. Erre nézve kiilon inditvanyt ter-
jesztek eld.

Méltoztassék ezen atiratokat a sorrend szerint fololvas-
tatni s rea a hatarozatot meghozni.

Jelentem tovabba, miszerint a jové évben uj tisztikar és
valasztmany lesz valasztandé s az alakuld kozgyiilés annak
idején Rimaszombatban fog megtartatni, a hol a meg nem
jelenhet6 tagok irasban kiildhetik be szavazatukat kiilon zart
levélben a kozgyiiléshez.

A pénztar vizsgalatira kérem a vizsgald bizottsag tagjait
megvalasztani s azon megbizatassal kikiildeni, hogy a tavaszi
rendes kozgyiilésen, a pénztari szamadast terjesszék be.

Végiil igen tisztelt kozgyiilés az esztergomi orszagos
kongresszusnak két nevezetesebb momentumara nézve kell £61-
hivnom a figyelmet. Az elsé személyes motivum. Mint méltéz-
tatnak tudni, dr. Jendrassik Ernd volt az, kinek az orszagos
orvosi szovetség megalkotasa, — szervezése — Osszetartasaban
oroszlan része volt s 6 ezt rendkiviili munkakedvvel, kitarté
korultekintéssel, nagy szorgalommal vitte. Sokoldalu elfoglalt-
saganal fogva kénytelelen volt ezen munkakértol visszalépni.
Ez az igazi férfi, a ki minden nélkiil, csupén az iigy iranti
szeretoth6l annyi faradsigot nem kimélve a legnehezebb idok-
ben oly sok szolgilatot tett ligyiinknek, megérdemli, hogy
hervadatlan érdemei elismeréseként szivetségilink most, midén
a fotitkdri tisztétél megvilott, koszonetét nyilvanitsa ki fara-
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dozisaiért, azt jegyzokonyviikben orokitse meg s elndkségiink
utjdn hozza tudomisira, hogy fidk-szovetségiink az igazi ér-
dem elétt meghajolva, haléjit fejezi ki eddigi miikodéseért.

A masik motivaum, mely az esztergomi kongresszus elétt
megfordult, mindnyajunkat érdekld igen fontos iigy: a kozségi
és kororvosok allamositidsanak a beliigyminiszterium 4altal ter-
vezett torvényjavaslata. Kz a torvényjavaslat sajnos — esak
a ,Gydgydszat“ hetilapban jelent meg s lepte meg az orvos-
vildgot hazdnkban. Az esztergomi kongresszus foladatava tette
a fick-sz6vetségeknek, miszerint ezen torvényjavaslatot tegye
tandcskozésa és birdlata tirgyédvd s megéallapodasit vigye az
igazgatésag elé. — Szomoru dolog, hogy a beliigyminiszterium
egészségligyi osztilya még mindig figyelmen kivill hagyja a
hazai orvosi kozbnséget egy ilyen térvényjavaslat készitésénél.
Nem hallgatja meg az illetékes korcket. Legfeljebb az orsza-
gos kozegészségi tandcsot s azt hiszi, hogy ezzel mindent meg-
tett, a mire szitksége van, hogy az orszég kozegészségi szol-
gilata fix idedkon alapulva ismét rossz legyen. Az orszigban
mindeniitt enquet tartatik a miniszteriumok részér6l minden
iigyben ; minden miniszter igyekszik az illetékes faktorok vé-
leményérdl tajékozast szerezni, miel6tt torvényjavaslatot készit,
csak éppen mi orvosok vagyunk elzarva attél, hogy a magunk
viszonyairél magunk is tajékozhassuk a torvényjavaslat készi-
toit. Minden esetre keserii tapasztalatot szereztiink magunknak
arrdl, hogy az orszig kozegészségiigyét vezetdk, daczira annak,
hogy a gyakorlati életbél keriiltek a bureauba egyetlen egy
praktikns intézkedéssel sem lenditettek szomoru kériilményein-
ken. Az a véleményem és inditvinyom, hogy a mennyiben
ezen torvényjavaslaton még valamit valtoztatni lehet, irjunk
fel az Igazgaté-tanicshoz s kérjilk meg, representiljon ez iigy-
ben a beligyminiszternél s eszkézolje ki, hogy ezen javaslat
megbeszélhetésére — targyalisira — engedjen idét s engedje
meg, hogy a felhozhaté sérelmeket s kivanalmakat tudoméséra
hozhassa az a 3600 orvos, a kit ezen térvényjavaslat égetéen
érint s a jovében az orvosi karra — az 4ltaldnos kozegészségi
kérdésekre nézve ne keriilje el meghallgatdsukat azoknak, a
kik ezen térvényjavaslatok szerint kotelességeket kapnak s ter-
heket vallalnak magukra humanismustél nyomorult anyagi
existentiak mellett.

Méltéztassék tisztelt kozgyiilés killonben, ha az idé en--
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gedi e torvényjavaslat f6lott véleményt nyilvanitani s esetle-
ges kivanalmait osszefoglalva az igazgatésighoz felterjesztendd
iratba folveendének kimondani.

A kozgyiilés pontonként targyalva az elnoki elo-
terjesztéseket, hatarozatilag kimondja:

1. Dr. Hruska Janos nyustyai kororvos
belépését és dr. Csesznok P4l tavozasat tu-
domasul veszi.

2. A pozsonyvarmegyei fiok-szovetség
azon hatarozatahoz, hogy az igazgato-tanacs
megkeresend6, miszerint a kozszolgalatban
miikodé orvosok 30 évi munkassag utan valo
nyugdijképessége irant lépéseket tegyen —
hozzajarul, s a felirat megszerkesztésével az
elnokséget megbizza.

3. A szamvizsgalé-bizottsag tagjaiul a
kozgyiilés az elnokot, dr. Karman titkart és
dr. Meskoé Miklost kiildi ki.

4. A kozponti fotitkari allasrol lekoszont
dr. Jendrassik Ernének eddigi buzgé miiko-
déseért koszonetet és elismerést szavaz, s
ezt az elnokség a lelépett fotitkarral kozolje.
Az elismerd irat igy szol:

Ngos Dr. Jendrassil: Erné wrnak Budapest, Szentkirdlyi-utcza 45.

A gomérvarmegyei fick-szovetség szeptember 21-én, Dob-
sinan tartott kozgyiilésén Oszinte sajnalattal vette tudomasul,
hogy Nagysagod, ki mint a szovetség fétitkara oly nemes hév-
vel és faradhatatlan munkassaggal lelkes eléharczosként vette
fel a nehéz kiizdelmet a hazai orvosi rend érdekében, eddig
igazan kozmegelégedés és mélté elismerés mellett viselt tisz-
tétol megvalt.

Lehetetlen, hogy akkor, mikor mindenfelé mostoha elba-
nasban részesiildé orvosi kar helyzetének javitdsa érdekében
paratlan lelkiismeretességgel és a nemes ligyhoz mélté buzga-
lommal kifejtett miitkddését 1épésrol-lépésre élénk figyelemmel
kisértitk, s a jobb jovd hajnalinak derengését latva, konsta-
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talhatjuk az uitord nehéz munka sikerének jeleit, meg ne nyi-
latkozzék az clismerés, a koszonet és hala, melyet megannyian
érziink Nagysigoddal szemben, kinek a maris tapasztalhaté
eredmények elérdsében oroszlan része van.

J6l tudjuk, — hiszen tudnia kell minden hazai orvosnak,
hogy az orvosi szivetség megalkotdsaban, szervezésében és
Osszetartisaban Nagysigod jelentékeny faktor volt, s tudjk
azt is, hogy azzal a firadsdgos munkaval, melyet annak érde-
kében rendkiviti munkakedvvel, figyelmes koriiltekintéssel és
nagy szorgalommal teljesitett, az egész orszig orvosi karanak
agyeét igyekezett fellenditeni.

A gbmirvarmegyei fidk-szovetség legutobbi kézgyiilése
halasan ismerte el azt, hogy Nagysidgod a hazai orvosi rend
figye irdnt érzett szeretetbol, minden egydb érdek ndlkiil sok,
faradsdgot nem kimélve, a mostani nehéz idékben igen-igen
nagy szolgéalatot tett tigyiinknek.

S midén ezért Nagysagod hervadhatlan érdemeit elismeri
és azt jegyzOkonyvében is megordkiti, egyszersmind halds ko-
szonetét fejezi ki Nagysagodnak az orvos-szivetség fotithari
székében kifejtett tevékeny és ligybuzgé miikodéseért, s egy-
uttal kéri arra, hogy a hazai orvosi rend iigyét, mely az ily

lelkes apostolokra — mint Nagysigod — erdsen ra van szo-
ralva, — ezutan is timogatni kegyeskedjék.

5. Az elndki elGterjesztésnek a kozségi
és kororvosok allamositasara vonatkozélag
tett eldterjesztést a kozgyiilés magaéva teszi,
s dr. Zehery Istvan és dr. Gaal Gusztav
felszolalasa utdn kimondja, miszerint felter-
jesztést tesz a kozponthoz az irdnt, hogy az
allamositas az orvos-szovetségek meghallga-
tasa nélkil ne torténjék, s altalaban fonto-
sabb kozegészségi és orvosi ligvekben az
intézok a szovetségek véleményét ne mel-
lozzék. A felterjesztéssel az elnokség meg-

i . bizatik.
~ Olvastatott ezutan a hunyadmegyei fick-szovet-
ség megkeresése a nyugdijintézmény tamogatisa irant,
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s ezzel egyutt dr. Locherer elndk kovetkezd eléter-
jesztése :
Tisztelt kizgyiilés!

A beligyminiszterium 20472—900. szamu rendeletével az
orszagos orvos-szovetség nyugalom-dij- és segély intézete alap-
szabalyait megerdsitvén, ezen mindnyajunk altal Shajtott in-
tézmény miikddését megkezdte.

Nem sziikséges ecsetelnem, milyen erkilesi horderével
biré intézmény ez, hiszen annak sziikségessége égeté vigyun-
kat képezte méar harminez év dta. Szé férhet a kivitelhez —
tagadhatatlanul igaz — ez azonban egy ilyen nagy aranyu
alkotdsnal minden igényt nem elégithet ki s aprélékos koril-
ményekre tekintettel nem lehet. Tény és oromiinkre vald ma
az, hogy meg van! A jové ki fogja fejleszteni biztosan nagyra
— hatalmasra és akkor lehet elérni azt, hogy olesé is lesz.
Jutényosan hozzaférhetd mindnyajunknak! Hogy azonban
nagy, erés és hatalmas legyen, magunknak is hozza kell jarul-
nunk egy-egy alapkével ahhoz az épiilethez, a melynek fedele
alatt akarjuk magunkat az élet viszontagsagai ellen megvédeni.

Hazank minden orvosanak kotelessége, hogy nyugalom
és segélyegvyesiiletiink alapjit a rendelkezésre allo mddon gya-
rapitsa. Maig is — mint koztudomasu — egyesek, torvény-
hatésdgok, vérosok, orvosi szovetségek jarultak mér nem
kis Osszeggel az alap megteremtéséhez. Gomorvarmegye ko-
zonsége mindég az elsé sorban volt a nemes, a humanus czé-
lok pértolisiaban. Hiszem, hogy ez alkalommal sem fog tavel
maradni. Egyesiiletiink sem maradhat el a kezdeményezok —
az elsb épitbk kozil — mint a hogy mindég eléljart a JoLLal
a joért; — ne marad]unk el most sem a xmkor a kozos ja-
vunkrol van szo, :

tisztelettel inditvanyozom, hatdrozza el a kozgyiilés, mi-
szerint az orvosok nyugalom-dij intézetének alaptokéjéhez két-
szdz koronat adoményoz — s megbizza az elndkséget, hogy
azt a nyugalom-dij-kezeld bizottsignak minél elébb kiildje meg.

A kozgyiilés az el6terjesztést helyeslés-
léssel fogadja s az inditvanyt magaéva téve
az orsz. nyugdij-alapra 200 koronat meg-
szavaz, s dr. Zehery Istvan felszolalasara ki-
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mondja, hogy a mennyiben a torvényhato-
saghoz beadott kérvény eredménytelen volna,
a szovetség keretén belil inditsuk meg az
akeziét tarsadalmi uton s — rendiink repu-
tadczidjanak megdévasa mellett — varosok,
pénzintézetek, testiiletek megkeresésével s
mulatsagok rendezésével igyekezziink télink
telhetéleg ~ tAmogatni a nyugdij-intézmény
nemes tigyének elébbrevitelét.
A betegsegélyzé pénztarakkal szemben kovetendd
eljarasra nézve kellett volna ezutdn dr. Urszinyi

Gyula banyaorvosnak eldterjesztést tennie, 6 azonban
ismertetve azon eredményt, melyben az esztergomi -

kongresszuson megallapodtak, hogy t. i.: a betegse-
gélyz6 pénztirak revizidja érdekében felterjesztést

intéz a szovetség igazgato-tandcsa a keresk. minisz-

terhez, s 15 pontban megallapitottak azon moddoza-
tokat, melyek az orvosokra vonatkoznak, s melyeket
a Keresk. miniszterhez felterjesztenek — elegendének
tartja, ha mi ezen megallapodashoz hozzajarulunk, s

bevarjuk a miniszter intézkedését, =
A kozgyiilés helyesl(’ileg tudomasul vette

az eloterjesztést.

Titkar eléterjeszti Szporni Mlhalv ajnacskoi kor-
orvos beadvinyat, melyben elpanaszolja azokat a
lekiizdhetlen nehézségeket, melyek a kozségekben

annyira ellenszenves diphteria-ellenes serummal vals
beoltdsoknal meriilnek fel, s az irant keresi meg a -

kozgyiilést, hogy a szovetség intézzen beadvanyt az
illetékes hatdésaghoz, hogy tegye kotelességévé a koz-
ségi eldljarésiagoknak a gydgyszerum-dij eldlegezését.
A kozgyiilés a beadvanyt — mely a tiszti

féorvos hataskorébe vagd egészségiioyi kér-

dést tartalmaz — behatéan nem targval-

3



hatja, hanem kéri a jelenlevd tiszti fGorvost,

hogy a kérdéssel érdeme szerint foglalkozzék.

Végiil dr. Urszinyi Gyula putnoki banyamtiorvos
tartotta meg felolvasasat az orvos-szovetségek fel-
adatairol a kovetkezokben :

»Az orvosi szovetségre, nézetem szerint, nagy feladat var,
felkdlteni az intéz6 korok, az egész tarsadalom érdeklodését,
az altalanos kozegészségiigy és igy az orvosok miikodése irant,
ez altal emelni az orvosi kar erkolesi tekintélyét és anyagi
jolétét.

Feladata lesz, helyre hozni azt a hibat, a mit 1876-ban
a XIV-ik t.-cz. megteremtésével, jobban mondva, idegennek

az utanzasival meghoztak, azéta a régit potolva, ujakat foly-

ton gyartanak, de végrehajtiasukrél abszolute nem gondos-
kodnak.

Hogy a kozegészségiigyi torvények nagy része — tudatlan
népiinknél — kivihketetlen, min nydjan tudjuk. Hegy azonban
torvény és rendeletekkel népiink daczos természeténél fogva,
a kozegészségiigyet ily mddon, mint azt eddig probaltak meg-
teremteni, nem lehet, azt mi vidéki orvosok tudjuk csak!

Hogy a tiszti orvos a nép elétt mennyire ellenszenves.
lehet, még ha mint gydgyité orvos kedvelt volt is, ha a kiz-
egbszséget lelkiismeretesen szolgélja, a rendeleteket végrehajtja,
tehat kotelességét teljesiti, azt sajnos, magamon tapasztaltam !

Mezdberényben, az 1892 93-ik koleras években a szerves
anyagokkal fertézott kutakat elzdrattam, mig kitisztitva iha-

tokka valtak, utezak, iskoldk tisztan tartasira a kozséget, a.

koresmak és udvarokra a tulajdonosokat koteleztem.

Az all6 belvizeket 8 nap alatt tobb szaz napszamossal a

kozség terhére levezettettem, de 42 egyén, haza elé hidat nem
vezetett, azok megbiintettetése a fészolgabird altal nagy elé-
giiletlenséget sziilt.

Majd a roncsolé-toroklob ellen, mely két év alatt 765
megbetegedést okozott, nagy szigornsiggal, vagyis a térvényeck
végrehajtasaval éltem, A 14000 lakossal biré kozséget felosz-
tottam jarvany kordkre, biztosok felitgyelete ala, feladatuk
volt az orvosok utasitdsait a betegeknél ellendrizni; ha netin
idegen jbtt a hazba, azt nekem be;elcntem késibb e miatt
Lazorok 1s alkalmaztattak.

B M o i) B bt
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. Az évrendszabalyok a templomokban kihirdettettek, azt
hittem, hogy majd a papokra hallgat a nép, utczai plakatokon
a nép figyelmeztetve lett, ha a rendeleteket be nem tartja, az
1876. évi XIV. t.-cz. 7. §-4nak értelmében 300 frtig biintetve,
esetleg 60 napi elzardssal lesz sujtva. Fertotlenité gépet is
hoztam, ezzel be volt tetézve az elégiiletlenség. Egy alkalom-
mal, lélekjelenlétemnek kiszonhettem, hogy tdmadasukat le-
fegyverezve, életem megmentettem. — Masnap mar csendérok
fedezete alatt folyt a fertdtlenités tovabb.

Leghasznosabbnak bizonyult a szoba f5ldjének felasasa
mert ugyszélvan, melegigya volt az, a kilombozé bakteriu-
moknak, telitve volt szerves anyagokkal az altal, hogy egy
egeész csaladi generdcziénak a piszokja, étel, kopet, viselet,
bélsar jutott arra bdven, még hozzd minden nap fel is lett
ontdzve, hogy a rothadas soha meg ne sziinjon. A grand tisz-
togatds utdn mennyire mas levegd lett az ilyen hazban!

Mégis minden intézkedésem ellenszegiilésre talalt, ugy,
hogy azon bizalmat, melyect mint gydgyité orvos szereztem,
mint tiszti orvos elveszitettem, sot gyiiloletté valtozott az,
mert a toérvényeket és rendeleteket megérteni, — azok nemes
inteneczidit felfogni nem tudtik, zaklatdsnak, csak télem ere-
doknek vélték azokat.

Torvényadta kotelesség-teljesitésemet a nép meg nem ér-
tette, dnzetlen mitkédésemet hdlatlanul jutalmazta, orvoslast
hidba kerestem a féispannal, 6 sem értett meg, tehat leko-
szontem.

Mostani helyemen a tapasztaltak utan érlelédott meg
bennem azon gondolat, hogy a miniszterinmban halomra gyar-
tott rendeletekkel csupan, j6 kozegészségiigvet hazdnkban te-
remteni nem lehet. A vidéken a kdzegészségiigynek mésok a
bajai, mint a nagy varosokban. Utébbi helyeken a betegsegélyzé
pénztiraknak hwmanus alapra vald helyezése segithet a bajon,
mig a vidéken az orvos-tigy allamositdsa smikséges; de ele-
gendé-e az ugy, a mint az ovos-szovetség altal a beliigymi-
niszter elé terjesztve lesz, vagy nem?! ;

Az orvos-szovetség legmagasztosabb czélja, az orszag
kozegészségiigyének a javitdsa, melybél onként folyik az or-
vosok erkolesi és anyagi helyzetének a javitdsa is.

J6 kozegészségiigy nem képzelheté orvosok nélkiil, gvé-

gyiths azonban igen, mert mindenki kuruzsol.
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Az orvosok allamositdsa, az orvos irdnt a nép bizalmait,
tehat az erkolesi tekintélyét még nem szerzi meg. Ha a kor-
orvosi alldsok rendszeresitése alkalmaval toértént volna az alla-
mositds, ugy taldn igen. Ma azonban mar meg van fosztva az
orvosi kar erkolesi tekintélyétél az dltal, hogy eddig a nép
fizette és ez altal ki van véve kezéb6l a leghatalmasabb gyd-
gyité tényezd, az éber suggestid, a melyrél Schofield angol
orvos, az ,Orvosi Heti Szemle® 1896. évi 37-ik szdmaban a
suggestids gybgyitasrél értekezve, kivetkezéket mondja:

~Minden gondolkozé orvos tudja, mily nagy befolyast
gyvakorol a szellem a testre és az orvosok mégis rendszeresen
elhanyagoljdk a rationalis gydgyitdsnak ezen hatalmas eszkd-
zét, s6t sokan tudomést sem vesznek réla, ,6s helyesen mondja®
oka abban keresendé, hogy mai napig, de azelott még inkabb,
kuruzslék, charlatin természetes gydgyiték és homeopathik
gyogyité eszkize volt a suggestiés Therapia.”

Rationalis orvos félt és fél mai napig is belenyulni ezen
darazs-fészekbe, hogy ott gydgyité tényezoket kerzssen betege
szamara, félti hirnevét, hogy 6t is kuruzslonak tartjak.

Pedig ha megprobéaljuk, oly hatalmas gydgymddra tet-
tiink szert, mely felér a chinin hatasaval, holott ez gyégysze-
riink koronaja. — Ontudatlanul minden nap alkalmazzuk, talin
csak ott nem, a hol kellene, pedig a hol a tiineti és oki gyégy-
szerek eredménytelenek, egyediili helyes oki Th. ez lenne.

Ha megosmertitk gyakorlati hasznat, évakodni kell alkal-
mazésaban tilzdsba menni, mert akkor csakugyan charlatanis-
mus felé vezet, ha miatta gydgyszereinket mellézzilk, pedig
sok orvos esik ezen hibaba, kik kovetdi lesznek, anyagi érdek-
b6l valamely természeti gyogymdédnak, mint ,Kneip¥, ,,Schrot®,
wLindevise*, levegd, nap stb. gyégymddok.

Vannak, kik mint alleopatdk megélni nem tudnak, ho-
meopatiak lesznek, sot olyanok is, & kik Atalakulnak a beteg
tetszése szerint, hol alleopata, hol homeopata, hol Kneip hi-
vének, csak hogy a beteg bizalmit megnyerjék, a betegre
suggestiét gyakorolhassanak. — Gondolkozé beteg, pedig nem
gyogyulhat ily chameleon snggeralasaibél, mert a suggestiv
Th. fékelléke, az orvos jelleme, az orvos hatarozott fellépése,
nyilatkozata és elveitdl fiigg a gyégykezelés eredményes volta.

Hogy a bizalom fél-gyogyulas, azt tudjuk. Hogy a nim-
bussal koriilvett egyetemi tandr mily suggestiv hatast gya-
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korol betegeire, azt latjuk; biin volt tehat az intézd koroktol,
megfosztani a kororvost ezen hatalmas gyégyité tényezotol, a
betegek érdekében. — Kiszolgaltatni a szegény vidéki népet
a kuruzsléknak, legyen az pap vagy vénasszony.

Hogy példat emlitsek; most halt meg a goméri pap,
biiszkélkedhettek vele az ujsdgok, hogy 70000 betege volt. —
Vajjon melyik orvos mondhatja ezt? A kiket meggydgyitott,
bizonyara suggestiéval gydgyitotta meg. nem orvossaggal. A
betegek koziil épen azok, a kik a suggestié aldisos gyogyité
hatasiban orvosuknal nem részesiilhettek, részesiilnek a kuruzs-
16nal azért, mert az orvos .irant nélkiilézik a gydgyité bi-
zalmat

Az orvos allasat betdltik csak azért, mert a térvény reu-
deli el, fizetik, mert kiilonben fizetését rajtok behajtjak. A
kuruzslé irant bizalommal viseltetnek, titokban is honoraljik,
az orvosnak 20 krajezart sokalnak, a kuruzslénak egv zsdk bu-
zat is szivesen adnak.

Az orvost hosszas betegség esetén csak oly czélzattal
keresik fel, hogy 6t is megprobaljdk, ily viszonyokat teremtett
a kororvosi rendszer, holott az intéz6 korék azt hitték, hogy
ha olesé lesz az orvos, a nép siirin keresi fel. Ne ecsodalkoz-
zunk a népen, mert természeténél fogva, hajlik a tudatlansig
feld, de sajnos és szomoru, hogy elékelé urak is, intelligens
kuruzslék suggestié hatdsa alatt allanak.

Egy részr6l az orvosi kar is hibas, hogy az illeték a
suggestiv gydgymédot nem talaljak meg orvosuknal, de méas-
részrdl ott van a hiba, hogy tdbbre beecsiillik azok titokzatos
— érthetetlen miikddését, mint az orvosok realis értheté ta-
nacsat. Ez azt bizonyitja, hogy az intelligens embereknek is
fogyatékos Osmereteik vannak az altalanos kozegészségiigyi
kérdések fel6l, azért azutan elfogultak.

Orvosi miikédésiinkben nekiink is, tobb rationalis gyo-
gyitast kellene foganatositani. A tiinetit kevesebb figyelemre
méltatni, mert ha a tiinetek gydgykezelésébe a beteg, sokszor
maga az orvos is belefaradt, a természetes kovetkezmény az
lesz, hogy a beteg més orvoshoz megy, az orvos pedig gyogy-
szereivel szemben nihilistava fajul.

A beteg végre az egész aleopathia irant bizalmat veszti
s a homeopathidhoz fordul, a ki, miutan gydégyszereiben ab-
solute nem bizik, tehat csak is az oki therapiira van utalva
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s a megfelelé diaeta, életmdd és szellemi derivatié utjan sze-
rez gydgyulast betegének ha még lehet, az orvosi tudomany
erkélesi karara.

Mennyivel jobb és tébb oldalu fegyvere van pedig a ra-
tionalis orvosnak, ha az oki gydgymdédokat féfajas, gyomor-
gores, izomestz, székrekedés, koszvény, idegesség, almatlansag,
kohogés és a tobbi bajoknal, mar a betegség kezdetén veszi
igénybe, a tanetit pedig esak segédeszkoznek hasznalja czél-
jai elérésére és betege megnyugtatisiia, de oly oOntudattal,
~most nem gyégyitottam esak a panaszokat némitottam el, a
oyo6gyitast holnap folytatom®,

Két uton haladhatunk, az egyik a tiineti-palliativ, a ma-
s’k firadsigosabb és hosszabb, de radikilis, a pathogenids
alapra fektetett.

A milyen tiineti kezelésben részesitjiik mi sokszor bete-
geinket, oly tiineti kezelésben részesiti az allam a kozegész-
ségiigyet, az id6rdl-idore kiadott alkalom-sziilte rendeletekkel,
pedig hazank kozegészségiigyét csak a népnevelés terén el-
mulasztottak helyrehozdsaval lehetséges megteremteni, tehat
radikélis uton!

Mi is sokszor a tiineti kezelést valasztjuk, mert az hata-
saban meglepdé a betegre, mivel fajdalom-csillapité, az orvosra
pedig behizelgd, hogy van oly szer birtokaban, melylyel bete-
gének rogton hasznalbat. :

De sajnos, hogy rovid ideig tart am a beteg és az orvos
Grome. Ha pedig okilag is beavatkoztunk volna a betegség
cllen, a mit a beteg akkor, midén még fajdalom van, szivesen
megtenne, hosszabban ugyan, de biztosabb eredményre jutnank.

A tiineti th. terén, a prébalgatasnak vagyunk kitéve és
egyéni szeszélynek.

Fiigg az eredmény attél, hogy a szert ki adja, attdl, a ki
beveszi. A legnagyobb baj az, hogy a mily kedvezéen gyé-
gyitjuk eleinte a tiineteket, mai nap mar ériasi szamra felsza-
porodott gydgvszereinkkel, a melyeknek az elére haladé ezi-
vilizaeziobdl kifolyd, sokféle kimeritd foglalkozis teremt alapot
¢s al jogosultsdgot azok kelenddségére, oly esuful cserben
hagynak azok, a mint a beteg azokat megszokta.

Az orvosi szivetség feladata, hogy felkdltse a nép bizal-
mat az orvos irant, hogy az orvos tudemanyanak minden fegy-
verével kiizdhessen a kér ellen, ne csak a tiinetek ellen.
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Hogy gyakorolhasson a kérorvos suggestiét betegére, mi-
«dén személye, allasanal fogva, még Osmeretleniil is ellenszenves
elotte, oki therapiat, hogy fejtsen ki, midén ha akad, a ki fel-
keresi, az panaszainak rigtoni enyhitését kioveteli tole, ha az
nem sikeriilt, betegét ugyan az orvos tébbet nem litja.

Mindnyajan azt hiszem egyetértiink abban, hogy helyes
oki therapiaval és suggestiéval, a melyek feltételezik az orvos
irant érzett feltétlen bizalmat, igen sok beteget lehetne meg-
menteni, még tobb kikeriilhetné a koéltséges fiird6zést, termé-
szetes gydgymoédokat, klimatikus helyeket, de kiillonosen nem
esne sok a kuruzslék karmai kozé.

Ha az orvos gyakorol tiineti kezelést, azt csak 6 jogos
megitélni, hogy mit rendeljen betegének, de meg nem enged-
heté kozegészségiigyl szempontbél, hogy nem orvosok, vagy
akdr orvosok is speczialis szereket nem orvosoknak vagyis di-
rekte az emberiségnek ajanljak, hirlapokban, utezdkon, alloma-
sokon, hangzatos forditdsokban hirdetve, hogy ez vagy az a
szer, mely tiinetek ellen kitiiné gydgyszer. .

Nem lehet megengedni nekiink orvosoknak azt, hogy a
beteg, a kirél tudjuk mily elfajultan itél bajarél, valaszszon
maganak szert, nem betegsége, hanem csak annak tiinetei ellen.

A legtobb amitas, de a legtobb csalédas, tehat a legna-
‘gyobb zsarolds vitetik végbe a speczialista szerek hirdetése,
szabadon elarusitasa altal.

A szegény, hiszékeny, gyégyuldsukat kigondolhaté min-
den haszontalansagtél remélé betegekre van bizva, hogy or-
vosszeriiket maguk megvalaszszak.

Ugy ezeknek, mint a legtobb betegsegélyzé-pénztaraknak
czéljuk a vagyonszerzés, azért szaporodtak fel gomba mdédra,
csokkentik az orvos irant a nép bizalmat, a kdzegészségiigy
karara virigzanak.

Az allam kotelessége megvédeni a tudatlan népet, nem
pedig kiszolgaltatni lelketlen iizérkeddk hazag esabitasanak.

Gyodgyszer esak orvosi lapokban legyen hirdethetd, spe-

“czialista szer esak orvosi rendeletre kiadhatd, csak gydgytéar-
ban kaphaté.

, Oly megkimélése lenne ez a tarsadalomnak, annyi meg-
~ takaritast idézne elo, hogy ezen a pénzen javullhatna a koz-
eg‘észségl‘igy De sajnos, nines hazanlaban ember. a ki belenyul«
3011 ezen darazsfészekbe



42

Az orvosok erkolesi és anyagi helyzetének a javulasat
pedig legjobban vélem elérni, ha az orvos ott, hol egyediil
van, maga, varosokban pedig egyiitt, mindig az orvosi szévet-
ség oltalma alatt, azon faradoznék, hogy a nép, szegény és
gazdag lelkében felkoltsiik az érdeklodést, az &laldnos koz-
egészségi kérdések irant; a felnéttek oktatisa altal hozzuk
helyre azt a hibat, a mely eddig elmulasztva lett.

A jovoben is hiaba virnazk oly nemzedéket, a rovid isko-
lai évek utdn kikeriilni, a mely benniinket megértsen.

Népiinknél igen kifejezett az indolentia mindazirant, a
mi esak kozvetve lehetne hasznos, kiilondsen pedig, ha az, az
egészséget érdekli. A jo, nem talal fogamzé talajra a nép ko-
rében, megtanult 6nz6 lenni, csakis a direkt hasznos utan
nyul. — Indolens még ha baj éri is, bajaba kénnyen bele-
nyugszik, mert nincs fogalma arrél, hogy kikeriilhette volna
azt, vagy plane gvégyulast is szerezhetne, ha idejekoran ke-
resi fel az orvost. Népiinknél még ritka eset az, hogy a mads
bajin tannljon, sét gyakoribb, hogy a maga kérin sem. —
Evszazadok éta maga elétt litja nemzedékrél-nemzedékre a .
karos, rossz szokasokat, de azok tudatdra nem jut, mert nines,
a ki rea mutasson.

A fertozo betegségekrol nem hiszi, hogy fertézok, a ren-
deleteket tehat zaklatisnak veszi, ontudatosan nem hajtja
végre, nincs tehdt semmi haszna ma a sok torvénynek.

A vidéki orvosi praxis, az allam Altal, a vérosi az egy-
letek és intelligens kuruzslék altal van tonkre téve, termé-
szetes tehit, hogy fogy az orvosndvendékek szama.

Hazénkban civiliziciérél beszéliink, de mi orvosok esak
aleivilizaciét latunk, nyilvanul az pedig: mulatni végyasban,
fényiiz6 ruhdzkodasban, mértékfeletti ivashan, mely kozné-
piinknél ijeszté mérveket 5lt, a j6v6 generaciét romlassal fe-
nyegeti, ha tarsadalmi uton a nép felvildgitva nem lesz.

Az igazi civilizacié hirdetbi: a tiszta egészséges lakas,
j6 levegé irdnti érzék, testedzés, egészséges taplalkozas, helyes
okszerii gyermeknevelés és dpolas, végill, mértékletesség. —
Népiinknél mindezek ismeretlenek még, tandcsot az orvostdl
nem kér, nem is fogad el, 4llisit nem becsiili, tehat tandesat
sem fogadja, csak reczeptet akar.

Az orvosi szdvetség, annak minden tagja, tanitsa a né-
pet a kozegészség mindennapi sziikségletére, ne szoritkozzon



43

az orvos latogatdsa a reczept megirdsara, hanem lehetéleg
adjon j6 tanécsot is.

Az olvasni tudé osztalynak egy kis fiizetben adhaté j6
tanacs, mindeniitt a nép specialis viszonyaihoz mérten

En mint banyaorvos ily fiizeteket hat év elott irtam,
ily behizelgd czimmel: ,A banyaszok egészségét eldmozditd
oly orvosi tanacsok, melyek altal erejiik, munkaképességiik fo-
kozédik s igy napi pénzkeresetiik is nagyobbodik®. — Egy
fejezet a gyermekek gondozasarél szél.

Mar 1000 példényt magyar, 600 német nyelven magya-
razatok kiséretében, a betegeknek adandé alkalommal kiosz-
tottam, az eredménynyel igen meg vagyok elégedve. — Az
orvosok a fiizeteket adandé alkalommal ingyen osztanaL bete-
geiknek, magyarazatok kiséretében. — Példaunl ha az anya pa-
naszkodik, hogy 4 hdnapos gyermeke sokat sir, hany, széke
rendetlen, figyelmeztetné az orvos, hogy nem elég az orvossig
beadasa, szoptassa gyermekét ugy mint ott leuva van, ha ugy
tesz, majd meglatja mennyivel kevesebb baja lesz a kicsivel.

A vagyonosabb osztalynal, mint hézi orvos érvényesitse
iidvos befolydsat, minden kdzegészségi kérdésben. Koltse fel
bennok az érdeklédést. A mit pedig haznil direkt nem mond-
hat el, mivel az emberek elfogultak, rossz néven vennék azt
felolvasasaiban, nyiltan megmondhatja, ily mdédon okulnak
majd, — s eléri az orvos azt, hogy azok is, kik nem vették
tadomadsul nemes, onzetlen miikodéseit indolentiabdl, lassan
megtérnek, tanicsat meghallgatjik.

Kiilonosen azokban a hirlapokban k(‘izéljiink egészségl
iigyeket, a mit a nép olvas.

Fidk-szovetségi gyiiléseink alkalmaval taltmnk felolvasa-
sokat az intelligens kozonségnek, ugy is azt hiszik, hogy csak
sajat anyagi érdekeink megdvasara tomoriltiink.

Bizonyara mas szemmel kisérik majd miikédésiinket. Ta-
pasztalatbél mondhatom, hogy szivesen hallgatjak, egyszer 11,
drava kotottem le hallgatésigom figyelmét fertézé betegségek
osmertetésével.

Mosi adta ki a foldmivelésiigyi miniszter ,A magyar
gazda kincses haza* czimii konyvet, melyben egy nyomtatott
iv az egészségnek van szentelve. — A foldmivel6 népnek is
irtam egy fiizetet, kimutatva, hogy a gazda foglalkozdsa azért
egészségesebb, mint az 1paros és 1roda1 emberé, — mivel sza-
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badban dolgozik, tehat j6 az étvagya és izmos a karja, jol
alszik, tehat nyugodt, jézan a gondolkozasa.

Rea mutattam, hogy miért gyakoribb a tuberc. a gazda(r
alfoldon, mint a szegény felvidéken, azért, mert ott a nép té-
len dolgot kint nem keres, mig itt a szabadban dolgozik, ott
a boglyas kemencze nem szelléztet stb., — széval, hogy a sza-
bad természet jobban megdv a tiidévésztél, mint a lakas.

Az orvosi szdvetség eszkozolje ki, hogy az allam az or-
vost felolvasasaiért honoralja, mint azt Dardnyi foldmivelés-
figyi niiniszter a gazdasigi intézetekbeli tanarokkal teszi, a
kik a népnek mar 3 télen at a gazdalkodas korébdl ily felol-
vasasokat tartanak. Nem virt kitiiné eredményt, mert senki
sem remélte, hogy a nép érdeklédése, tanulni -vagyésa, ily
gyorsan felkoltheto lesz.

Sajnos, hazankban a kozegészségiigy ma még mostoha
gyermeke az allamnak, legmostohabb azonban, az ugy is tul-
terhelt beteg kozigazgatasnak. Hogy kozegészségiigyi rendele-
teink végrehajtva nincsenek, annak az az oka, hogy azok in-
tenezidit maguk a végrehajté kozegek sem értik.

_ Megvaltozna azonban az intéz6 korok véleménye is, ha
az altalanos nép kozegészségiigy irant érdeklodésiiket felkolt-
jitk, ma még 6k is ugy gondolkoznak, hogy kozvetlen hasznot .
nem hoz, azért a képviselohazban mindenrél inkabb, csak koz-
egesz:egim)ml nem divat beszélni.

A nép pedig hilas lenne, az Onzetlen j6 tandesokkal
szemben. Az ingyen kapott j6 tandcsot el nem felejti, orvosat
megbecsiilné, segélyét tobbszir igénybe venné, mert megta-
nulnd azt, hogy a baj kikeriilheté, ha idejekoran orvoshoz
fordul és nem a kuruzslokat keresi fel.

Ezen nagy és faradsigos munka megszerezné az Orvosi
kar mélté tekmtelyét, meghozna jobb anyagi helyzetét, mert
nem sértenék meg oly csekély dijjazassal, kit6él oly sok hasz-
nos jé tanacsot kaptak az életre. — Az orvos, mint az igazi
czivilizaczio megteremtdje, nagy hatalmat gyakorolhatna a
népre, a mint helyesen monda egy angol politikus: ,az orvos
van hivatva a nép tandcsaddja, a felnotteL oktatdja, vezére
lenni®. : :

Az orvosszivetség legnagyobb feladata legyen tehat oda
hatni, hogy allamositis alkalméval, az orvos Allasa terem-
tessék meg ngy a vidéken, hogy meg legyex iranta a bizalom,
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de az orvosoknak is kitelességévé kell tenni, a nép bizalmat
megszerezni, azert az allam, fiizeteiket, felolvasasaikat, hono-
ralja. Az orvos foglalkozasanal fogva, hivatott is, a felnéttek
oktatéja lenni, 6 Osmeri kicsinye-nagyjat, felkeresi a népet
otthonaban, 6smeri hibdit, rossz szokdsait, ki volna tehat in-
kabb hivatva, vezetbje, tanitéja lenni, mint épen az orvos.

A gyégyité kororvos miikddése okvetlen més szempont-
bél biralandé meg, mint a tiszti orvosé, habar utébbi is gyd-
gyithat, mert az allam annyi fizetést nem adhat, meg orvos-
nak sines annyi.

Legyen tehat a kérorvos a jov6ben az allam altal fizetve, .
inkdbb az altalanos kozegészségiigy, helyes gyermeképolas,
hivatott ore, allasa ugy megteremtve, hogy a nép bizalmit
megszerezhesse, — a népnek ingyen * kiosztott fiizetek és fel-
olvasasok utjan.

Minden ﬁok-szovetseg felszdlitana az orvosokat egy, esetleg
tobb fiizet megirasara. Az allam egy nyomtatott ivet 60 Lo-
ronaval honoralna, a szovetség birdlnd és fogadni el, a palya--
dij nyerteseket; az allam kinyomtatnd, a vidék kiilonféle viszo-
nyaihoz mért orvosi tanacsokat, a hivatalos orvosok kozt ki-
osztana.

Egy orvosi tanacsadd, az egész orszdgra nem érne sem-.
mlt a sok orves, a népek Lulonfele viszonyaihoz mérné jo
tanacsat. Minden hivatalos orvos 10 felolvasist tartana egy
évben, mindez keriilne kériilbeliill 600000 koronaba.

A jarasorvos, legyen az jarvanyiigy, koztisztasag, élelme-
zés, baba-iigy, lelenczek stb., széval a kozigazg. egészségiigyi
hivatalnoka, a rendeletek magyarazdja, feliigyeldje, szolgabi--
roi hataskorrel, azonban ecsak indirekt biintetd hatalommal,
hogy a biintetés odiumat ne 6 viselje.

A jarasorvos a kepvxselo -testiiletet Gsszehivja, kinevezi a
jérvany-biztost ; ez ugyanis el6lépesdje lenne a biréi alldsnak.
Megmagyardznd azon évrendszabalyok fontossigat, a melyeket .
az orsz. kozegészségiigyl tanacs egyik vagy masik fertézé be-
tegségre kidolgozott; nyomtatasban a falra figgesztené a koz-
_séghézan. A kororvos a kozséghdzan és a jarasorvosnal bejelenti
fertéz6 betegét, a jarvany-biztos tudja mit kell tennie, a tor--
- vényt elolvashatja a kozséghdzan. Csak keresztiilvihetd torve-
ny ek rendelendok el, mert kulonben Lompromltté.lva. van a tor-
vény a nép elétt.
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Ha a nép nem tartja be a rendeleteket, a jarvany-biztos
jelenti a jaras-orvosnak, a ki lehetéleg maga is ellenérzi a
betegeket, azért van fuvardija és napidija. — A bevadoltak
minden héten, a meghatirozott napon a szolgabiré elétt meg-
jelennek, a jarasorvos tartozik jelen lenni, azonban a szolga-
biré biintet, ha nem, kotelessége a vadat hivatalbdl az alispani
hivatalhoz juttatni, a hol a megyei f6orvos véleménye dontene,
mert orvost csak orvos biralhat felil. — Viszont vadlott is
fellebbezhetne, de sajat koltségére. — A kororvos megnyer-
hetné a nép bizalmat, vidaskodésa nem kellene, 6 a gyégyitd
orvos lenne.

A jarasorvos szolgabiré fizetéssel birna, de felelésséggel :
jéréséban A szolgabirétdl figgetleniil miitkédhetne a kézegész-
ségligy javara.

Kotelessége lenne jarvanymentes 1d0ben a neppel meg- -
ismertetni a veszélyt, felolvasasok utjan magyardzni a képvi-
selé-testiilethen a torvény intenczidit.

Ha tiiz van, mindenki fejét veszti. Elére kell mar ki-
osztani a tanicsokat és rendeleteket. Csak ily médon lehetne
véget, gitat vetni a fert6z0 betegségek pusztitdsinak, hol szép
széval, hol az nem hasznal, biintetéssel, ha indirekte is, de a
bevadolt mindig megkapnd megérdemelt biintetését, mig ma
csak elvétve, ha a szolgabiré akarja. — A jArvany-statisztika
a jé.résorvosra, a tobbi a kororvosokra bizandd.

Hit remény azt hinni, hogy az éllamositds megélhetést
4d, szellemi pihentetés volna résziinkrél, az allamtol varni
mindent.

Herman Otté a parisi kiallitisrél azt mond]a #Szép
volt, de szebb lett volna és nagyobb az erkélesi siker, ha
nem mindent az allam képvisel*, annak emberei nyerték
el az elsé dijakat, egyesek alig, keveset szerepeltek és
bizonyitja azt, hogy az allamtdél varnak mindent, a tArsadalom
nalunk semmi.

Hogy mily hasznos lehetne az orvosok miikodése,
példfml a gyermek-dpoldsi téren, az ma kiszdmithatatlan.
Csak ily médon lehetnének megsziintetheték azon ferde —
népszokasok, a melyekkel annyi biint kovetnek el az anydk
. tudatlansigbol, csoda, hogy a gyermekek mind el nem pusz-
tulnak.

Az anya az orvossigot ha be is adja, tandcsot el nem
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fogad s igy nem ecsoda, hogy nem hasznil, azért aztan
més orvoshoz fordul, vagy azt hiszi, hogy egy sem hasznél,
betegét ugy hagyja, vagy kurnzsoltatja. Ha pedig gyermeke
elhal, lelkiismeretét a toérvény is védi, mert gyermekét orvo-
soltatta.

lly szomoru sorsa van minalunk minden egészségiigyi
torvénynek, a mint ezt most a 7 éven aldliak kiteles gydgy-
kezeltetésérol elmondtam. .

Tllusoriussé van téve mind, kompromittilja az orvost
a beteg el6tt, az orvost elkedvetleniti, idealismusabél kivet-
kezteti, de sajnos, hogy ecsakis mink tudjuk ezt, az intézdk
nem.

Mennyire egészen mds lenne a helyzet, ha az orvos-fiize-
tekben felolvasasokon, megmagyarazni, hogy az anya mint
binjon gyermekeivel, a szoptatas, elvalasztas koriil stb.

Hasmenést nem tulajdonitanak a fogzdsnak, az dJjtasrdl
nem vallananak Hypokratesi elveket, az orvost baj esetén bi-
zalommal keresnék fel, ha pedig az anya elakarja pusztitani
gyermekét, ezt lelkiismeretén és a torvény eldott viselje el, de
ne legyen a torvény kibuvéja. Bizonyara megvaltozna a sta-
tisztika, a 7 éven aluli elhaltak elonyére.

Hogy alfoldi népiinknél a tubercolosis nagyobb mérvi,
mint a szegény felfoldi lakdk kozt, annak oka szintén az or-
vosi tanacs nélkiilozésében keresendd, a beteg csak reczeptet
akar, de jé tandcsot életmdédjara nem fogad el, a reczept pe-
dig sem a tiidovészt nem gydgyitja meg, annal kevésbbé oév
meg a meghetegedéstol.

A beteg az orvossagot megcesinaltatja, az nem hasznal,
més orvoshoz megy végre, vagy mar eldtte a kuruzslokhoz,
— Ha intelligensebb, olvasni tud, az ujsdgokban hirdetett ko-
hogeés elleni csodaszereket prébalja végig, végre belefarad, 6
maga és kornyezete is, az amitasba, kikoltekezik, bajait  gyoé-
gyithatatlannak hiszi, amint mar ilyenkor az is. Az alf6ldi
ember pedig, a ki rendszerint jobb médu, tehetne tehat baja
érdekében radikalis intézkedést is. Lakasat par forinttal egész-

ségessé tehetné. Télen 4t is inkabb a szabad természetben '

foglalkozna, mivel az jobban véd meg mint sajat lakdsa, lévén
az szellézetlen és tulmeleg a kivitlrdl fiité kilyha miatt.

- A szobaban teste elpubul a hosszu télen ét, a szabad ter-
mészet;el szemban ellenallasat elvesati, konnyen meghul és
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alkalmassé lesz a szoba f6ldjén, a megszaradé kopet dltali
infectié felvételére és annak gyors kifejlédésére, mig a felvi-
déki napszamost a szabad természet jobban dvja mint a sajat
lakasa.

A tiddvész elleni védekezésnek a fegyvere, tudjuk,
hogy a j6 kozegészségiigyl viszonyok megteremtésében van
letéve.

A mai orvosi kartol azt kivanni, hogy oly kézegészség-
iigyet teremtsenek, mely védbastyaja legyen a tiidévésznek,
sajnos, nem lehet!

Hérom év el6tt egy memorandumot adtam at a beligy-
miniszternek, ,a vidéki kozegészségiigy reformjarél® Lkértem
a felnéttek oktatisat, olvastam is valamely hivatalos kézlony-
ben, hogy felkérendék az orvosok a torvényhatdsdgok utjin
felolvasasok tartaséira.

Az allam indolencziaja, a kérorvosi rendszer, a népkuruzs-
16k, az intelligens kuruzslék, a specialista szerek hirdetéi, a
beteg-pénztarak altal szenvedett megalazasa az orvosi karnak
és a rossz, helytelen kozigazgatas, okal, az altalanos rossz koz-
egészségiigynek, ugy a tiidovész terjedésének is.

Az uj kozigazgatas jogos érdekeink kdveteléseit megvals-
sitani ugy sem fogja. Nekiink nem az allam fog kenyeret
adni, hanem a tarsadalom, azt kell tehdt megnyerniink. — A
tarsadalom intelligensebb osztalyanal sikeriilhet ez, sajat ini-
tiativomukbdl, ha felkérjiik a hazai lapokat, hogy hasibjaiban

szenteljenek a kozegészségnek is egy rovatot.
- A nép kozt csak az allam aldozatot nem kimélé hozza-
jarulasa mellett, helyes kozigazgatdsi uton.

Ezek az eszkozok egyiittvéve teremtenék meg a he-
lyes uton haladé ezivilizacziét, a mennyiben elhintenék a
tarsadalomban az altaldnos érvényii kozegészségiigyi elmé-
leteinket, mindenkinek az 6 viszonyaihoz mért alakban és
formaban. i

Felkoltenék a magyar népben az egészségiigy irant valé
érdeklodésnek az érzékét, megteremtenék az altalinos koz-
egészségiigynek a javulasat, a szervezetnek erbsebb — edzet-
tebb ellentallasat, s ez volna a leghathatésabb fegyver a mai
kor legveszedelmesebb, legpusztitébb betegsépe a . tidovész®
ellen. :
Hozy a betegek ezen baj dltal el ne rémittessenek, sét
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vigasztalast, reményt taplaljanak, oly alakban tartanam czél-
szertinek osmertetni ezen betegséget, a tarsadalom miiveltebb
osztalyaval, a mint ezt egy fiizetemben megkisértettem.

A tidovésznek csak sanatorinmokkal valé gydgyitasaval
nem érhetjiik be, mert a betegek czred része sem helyezhetd
igy el, sem az onnan kikeriilt betegektél, nem varhatjuk azt,
hogy tanité apostolai lecyenek az otthon maradt sok szézezer
betegnek.

Kotelességiink fiizetek, felolvasiasok utjan megmondani,
hogy otthon mit kell tenni azoknak, kik sanatoriumokba nem
juthatnak, s6t a kik a sanatoriumbdl gybégyulva, javulva keritluck
ki, ismét csakhamar visszaesnek bajukba, ha nem tudja a fele-
ség, mire van sziiksége otthon férjének.

A sanatoriumok gyakorlatilag nyujtsdk azt, a mit mink
majd elméletileg magyarazunk.

Mig a sanatoriumok fényiizésre tanitanak, nekiink oly
praktikus tanacsokat kell nyujtani, miket a legszegényebb em-
ber is megvaldsithat.

Kételességiink sajat érdekiinkben is a kiizdtérre lépni,
mert a hazi orvos tere oly sziik kérre szornl, hogy megsziinik
ma-holnap gyégyité jogkore is, ha mindent kiengediink ke-
zinkbol.

Ha a beteget sanatorinmba kiildjiik, nem mi gydgyitjuk,
az elveszti bizalmat irantunk, mint a hogy elvesztette az a
sok fiirdéz6 beteg, a kiket csak tiinetileg kezeltink, a mit
megunt, és fiirdoket, természetes gyégymddokat keresett fel,
— hogy ott a régen nélkiilozott suggestiéban vagy oki the-
rapidban részesiiljon

Természetes, hogy fiirdékbe, sanatoriumokba kiildjiink
betegeket, mert az e helyes oki therapia, de akkor mi kiild-
jilkk és elég koran, nem ha mar megunt a beteg minket és
gydgyszereinket.

Gyédgyitsuk betegeinket, hatalmunkban van minden gyé-
gyité tényezd, ne hanyagoljunk el semmi oly gydgymédot a
mit az intelligens kuruzslok azutin sajat hasznukra forditans-
nanak.

Tanitsuk betegeinket mi mddon éljenek, de tanitsuk az
egész tarsadalmat, fiizetek, felolvasisok utjin, hogy megbecsiil-
jék az egészséget és kikeriilhessék a betegséget, ez legyen a
legnemesebb feladatunk.
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Végiil, mennél kevesebbet varunk az allamtdl, annal ke-
vesebbé fogunk csalddni.
Jelszavunk legyen: ,Segits magadon, Isten is megsegit!“
A kozgyiilés a felolvasonak tartalmas
elbadasaért koszonetet mondott.
Tobb targy nem lévén, a kozgyiilés véget ért.
Kom I
Jegyzette:

Dr. KARMAN ALADAR.
A hitelesség jeléil :

Dr. MESKO MIKLOS,
Dr. ZEHERY ISTVAN.
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